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Teste das historias estranhas (SST)

O Teste das historias estranhas (SST) é um instrumento de avaliacdo clinica
que mede a compreensdo de estados mentais avangados, como as intengdes,
as crengas ou as emogdes, em criangas e adultos. E utilizado sobretudo para
avaliar a teoria da mente, em particular em populagdes com perturbagéo do
espetro do autismo (PEA) ou com perturbacdes do desenvolvimento social. O
teste consiste em contar pequenas histérias nas quais se pede a pessoa que
compreenda situagdes que exigem inferir o que uma personagem pensa ou
senfe.

24 perguntas

30 minutos

Portugués

Strange Stories Test
Criancas, adolescentes
Francesca Happé (1994)

Infancia

Cotacéo e interpretagéao

Cada historia é seguida de perguntas abertas sobre as intfengdes, os pensamentos ou as crengas das personagens. As

respostas sdo cotadas de O a 2 de acordo com o nivel de compreensédo demonstrado. Pontuagdes mais elevadas

indicam uma melhor teoria da mente avancada.


https://mentaal.org/pt/send/sst?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

