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Teste das histórias estranhas (SST)
O Teste das histórias estranhas (SST) é um instrumento de avaliação clínica

que mede a compreensão de estados mentais avançados, como as intenções,

as crenças ou as emoções, em crianças e adultos. É utilizado sobretudo para

avaliar a teoria da mente, em particular em populações com perturbação do

espetro do autismo (PEA) ou com perturbações do desenvolvimento social. O

teste consiste em contar pequenas histórias nas quais se pede à pessoa que

compreenda situações que exigem inferir o que uma personagem pensa ou

sente.

Número de perguntas 24 perguntas

Duração estimada 30 minutos

Idioma Português

Nome original Strange Stories Test

Público-alvo Crianças, adolescentes

Autores Francesca Happé (1994)

Categoria Infância

Cotação e interpretação

Cada história é seguida de perguntas abertas sobre as intenções, os pensamentos ou as crenças das personagens. As

respostas são cotadas de 0 a 2 de acordo com o nível de compreensão demonstrado. Pontuações mais elevadas

indicam uma melhor teoria da mente avançada.
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