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Grelha de avaliacdo do perfil sensorial
(SPCR)

A SPCR (ou PSP-R) ¢ uma lista de verificacéo clinica que permite identificar o
funcionamento sensorial e percetivo, utilizada sobretudo com pessoas com
perturbacédo do espetro do autismo. Explora em pormenor as diferengas de
processamento sensorial por modalidade (visdo, audicao, tato, paladar, olfato,
sistema vestibular, propriocecéo) e por diferentes perfis de resposta, como a
hiper-reatividade, a hiporreatividade, as flutuacdes, a sobrecarga sensorial ou
certas diferencas percetivas. E util sobretudo para estruturar a entrevista
clinica, documentar de forma objetiva as observacdes das pessoas proximas e
orientar hipoteses de adaptagées individualizadas. Trata-se mais de um
instrumento clinico de definicdo de perfil do que de um teste psicométrico

padronizado, e a sua interpretagéo deve ser integrada numa avaliagdo global.

232 perguntas

30 minutos

Portugués

Sensory Profile Checklist Revised
Pessoas com PEA

Olga Bogdashina (2003)

PEA

Cotacéo e interpretacgédo

Cada item é cotado com base nos comportamentos observados ou relatados e, em seguida, agrupado por modalidade

sensorial e por tipo de resposta percetiva. A interpretagéo € qualitativa e baseada no perfil, identificando as areas de

sensibilidade aumentada, de resposta diminuida, de variabilidade e de sobrecarga, bem como as situagoes

desencadeantes. N&o existe uma pontuacao total diagnostica nem um ponto de corte normativo universalmente aceite;

os resultados servem sobretudo para orientar a anélise clinica e as adaptagdes.


https://mentaal.org/pt/send/spcr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

