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Escala de Swanson, Nolan e Pelham
(versão IV) (SNAP-IV)
O SNAP-IV é uma escala de avaliação comportamental utilizada sobretudo

para rastrear a perturbação de hiperatividade/défice de atenção (PHDA) e a

perturbação de oposição e desafio em crianças. Recolhe informação junto

dos professores e dos pais sobre a frequência e a gravidade dos sintomas

relacionados com a PHDA e com outras perturbações do comportamento.

Número de perguntas 26 perguntas

Duração estimada 6 minutos

Idioma Português

Nome original Swanson, Nolan, and Pelham-IV Scale

Público-alvo Crianças (6-18 anos)

Autores James M. Swanson, Richard Nolan, Daniel Pelham (2001)

Categoria PHDA, Infância

Pré-visualização das 26 perguntas

Não presta muita atenção a pormenores ou comete erros por descuido nos trabalhos da escola ou tarefas.

Não ocorre Um pouco Frequente Muito frequente

Tem dificuldade em manter a atenção em tarefas ou atividades de lazer.

Não ocorre Um pouco Frequente Muito frequente

Parece não ouvir quando se fala diretamente com ele/ela.

Não ocorre Um pouco Frequente Muito frequente

Não segue as instruções até ao fim e não termina os trabalhos escolares, tarefas ou deveres.

Não ocorre Um pouco Frequente Muito frequente

SNAP-IV
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Tem dificuldade em organizar tarefas e atividades.

Não ocorre Um pouco Frequente Muito frequente

Cotação e interpretação

Cada item é cotado numa escala de 0 (Nada) a 3 (Muito). Os itens agrupam-se em três subescalas: Desatenção (itens 1 a

9), Hiperatividade/impulsividade (itens 10 a 18) e Perturbação de oposição e desafio (itens 19 a 26). A pontuação de cada

subescala corresponde à soma dos respetivos itens e é comparada com pontos de corte clínicos (ligeiro, moderado,

grave) para orientar o rastreio.


