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Questionário de ideação suicida
(versão júnior) (SIQ-JR)
O SIQ-JR é um questionário de autorresposta concebido para avaliar a

frequência e a intensidade dos pensamentos suicidas em adolescentes dos 12

aos 18 anos. Permite aos psicólogos detetar a presença e a gravidade da ideação

suicida e apoia as decisões clínicas relativas à segurança e ao acompanhamento

dos pacientes adolescentes.

Número de perguntas 15 perguntas

Duração estimada 10 minutos

Idioma Português

Nome original Suicidal Ideation Questionnaire - Junior

Público-alvo Adolescentes

Autores William M. Reynolds (1987)

Categoria Depressão, Adolescência

Aplique os seus questionários online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemóvel ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionário em mentaal.org

Cotação e interpretação

Cada item é cotado de 0 (nunca tive este pensamento) a 6 (quase todos os dias). As pontuações são somadas para obter

uma pontuação total; quanto mais elevada for, maior é o risco. Um ponto de corte clínico igual ou superior a 31 indica

um risco significativo de ideação suicida que exige atenção imediata.

Utilização

Este instrumento não está disponível no Mentaal. Para utilizar este questionário na sua prática, tem de dispor de uma

licença de utilização válida. Convidamo-lo a enviá-lo diretamente a partir do site do editor.

SIQ-JR

https://mentaal.org/pt/send/siq-jr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pt/send/siq-jr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


É psicólogo?
Com o Mentaal, obtenha informações relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotação automática

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionários

“Avaliações fiáveis e pertinentes para compreender melhor o estado psicológico dos meus pacientes”

Tiago S. - Psicólogo do trabalho
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