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Questionario breve da tétrade negra (SD4)

O SD4 ¢ um questionario breve que avalia os quatro tracos de personalidade
da chamada tétrade negra: narcisismo, maquiavelismo, psicopatia e sadismo.
Tem como objetivo tragcar um perfil destas dimensdes em adultos, tanto na

populagéo geral como em contexto clinico ou de investigagéo.

28 perguntas

5 minutos

Portugués

Short Dark Tetrad

Adultos

Daniel N. Jones, Delroy L. Paulhus (2020)

Geral

Pré-visualizacdo das 28 perguntas

N&o ¢ sensato deixar que as pessoas conhegam os nossos segredos.

Discordo totalmente

Discordo Neutro Concordo Concordo totalmente

Custe o que custar, é preciso ter as pessoas importantes do nosso lado.

Discordo totalmente

Discordo Neutro Concordo Concordo totalmente

Deve-se evitar o conflito direto com os outros, porque podem vir a ser Uteis no futuro.

Discordo totalmente

Discordo Neutro Concordo Concordo totalmente

Para conseguir o que se quer, € melhor manter-se discreto/a.

Discordo totalmente

Discordo Neutro Concordo Concordo totalmente


https://mentaal.org/pt/send/sd4?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Manipular a situacéo exige planeamento.

Discordo totalmente Discordo Neutro Concordo Concordo totalmente

Cotacéo e interpretacéao

Cada item & cotado numa escala de tipo Likert (geralmente de 1a 5), o que permite obter uma pontuacéo global para
cada dimensé&o da tétrade negra (narcisismo, maquiavelismo, psicopatia, sadismo). Podem ser utilizados pontos de corte

para identificar niveis elevados em cada dimenséo.



