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Questionário de rastreio da recusa escolar
ansiosa (SCREEN)
O SCREEN é um questionário concebido para a identificação precoce da

recusa escolar ansiosa em alunos do 6.º ao 9.º ano. Permite identificar

situações de risco e encaminhar rapidamente para uma avaliação mais

aprofundada, quando necessário. É de preenchimento rápido e procura

detetar o problema tanto junto dos próprios alunos como através do ponto de

vista dos pais.

Número de perguntas 18 perguntas

Duração estimada 5 minutos

Idioma Português

Nome original SChool REfusal EvaluatioN (SCREEN)

Público-alvo Adolescentes (alunos do 6.º ao 9.º ano)

Autores Marie Gallé-Tessonneau, Kamel Gana (2019)

Categoria Adolescência

Pré-visualização das 18 perguntas

Sinto que tenho um bloqueio quando se trata de ir para a escola, como se não fosse capaz.

Não se aplica nada a mim Aplica-se um pouco a mim Aplica-se a mim em parte Aplica-se bastante a mim

Aplica-se completamente a mim

Digo aos meus pais que não quero ir para a escola e que quero ficar em casa.

Não se aplica nada a mim Aplica-se um pouco a mim Aplica-se a mim em parte Aplica-se bastante a mim

Aplica-se completamente a mim

Tenho medo do que os outros da minha turma pensam de mim.

Não se aplica nada a mim Aplica-se um pouco a mim Aplica-se a mim em parte Aplica-se bastante a mim

Aplica-se completamente a mim

SCREEN

https://mentaal.org/pt/send/screen?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Este ano falto mais vezes do que no ano passado.

Não se aplica nada a mim Aplica-se um pouco a mim Aplica-se a mim em parte Aplica-se bastante a mim

Aplica-se completamente a mim

Cotação e interpretação

Cada item é cotado em função da frequência ou da intensidade das manifestações descritas. Uma pontuação igual ou

superior ao ponto de corte indica um risco de recusa escolar ansiosa, que justifica então uma avaliação clínica

aprofundada.


