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Inventário de personalidade para o DSM-5
(PID-5)
O Inventário de personalidade é um instrumento de autorresposta que mede

os traços de personalidade desadaptativos segundo os critérios do DSM-5.

Este questionário explora 25 facetas da personalidade, agrupadas em 5

grandes domínios: afetividade negativa, desprendimento, antagonismo,

desinibição e psicoticismo. É utilizado para compreender melhor o

funcionamento da personalidade, identificar eventuais perturbações e

fornecer uma visão de conjunto das dimensões psicopatológicas presentes.

Número de perguntas 220 perguntas

Duração estimada 25 minutos

Idioma Português

Nome original Personality Inventory for DSM-5

Público-alvo Adultos

Autores Krueger, R. F., Derringer, J., Markon, K. E., Watson, D. e Skodol, A. E. (2013)

Categoria Geral

Pré-visualização das 220 perguntas

As coisas não me dão tanto prazer como parecem dar aos outros.

Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro

Há muitas pessoas a tentar fazer-me mal.

Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro

As pessoas dizem que sou temerário/a.

Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro
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Parece-me que ajo de forma completamente impulsiva.

Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro

Tenho muitas vezes ideias tão invulgares que não as consigo explicar a ninguém.

Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro

Cotação e interpretação

Cada item do PID-5 é cotado numa escala de 4 pontos: 0 = muito falso ou frequentemente falso, 1 = por vezes ou

relativamente falso, 2 = por vezes ou relativamente verdadeiro, 3 = muito verdadeiro ou frequentemente verdadeiro.

Alguns itens (7, 30, 35, 58, 87, 90, 96, 97, 98, 131, 142, 155, 164, 177, 210 e 215) têm de ser invertidos antes do cálculo das

pontuações.

A pontuação bruta de cada faceta obtém-se somando as cotações dos itens correspondentes. O clínico calcula depois

uma pontuação média para cada faceta, bem como para cada domínio. Estas pontuações médias, entre 0 e 3, permitem

comparar o nível de disfunção da personalidade com as normas observadas.


