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Inventario de personalidade para o DSM-5
(PID-5)

O Inventario de personalidade ¢ um instrumento de autorresposta que mede
os fracos de personalidade desadaptativos segundo os critérios do DSM-5.
Este questionario explora 25 facetas da personalidade, agrupadas em 5
grandes dominios: afetividade negativa, desprendimento, antagonismo,
desinibicéo e psicoticismo. E utilizado para compreender melhor o
funcionamento da personalidade, identificar eventuais perturbagdes e

fornecer uma visdo de conjunto das dimensdes psicopatologicas presentes.

220 perguntas

25 minutos

Portugués

Personality Inventory for DSM-5

Adultos

Krueger, R. F., Derringer, J., Markon, K. E., Watson, D. e Skodol, A. E. (2013)

Geral

Pré-visualizagdo das 220 perguntas

As coisas ndo me dao tanto prazer como parecem dar aos outros.

Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro

Héa muitas pessoas a tentar fazer-me mal.

Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro

As pessoas dizem que sou temerario/a.

Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro


https://mentaal.org/pt/send/pid-5?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Parece-me que ajo de forma completamente impulsiva.
Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro

Tenho muitas vezes ideias tdo invulgares que ndo as consigo explicar a ninguém.
Completamente falso ou muitas vezes falso Um pouco falso ou por vezes falso Um pouco verdadeiro ou por vezes verdadeiro

Completamente verdadeiro ou muitas vezes verdadeiro

Cotacéo e interpretacgéo

Cada item do PID-5 é cotado numa escala de 4 pontos: O = muito falso ou frequentemente falso, 1= por vezes ou

relativamente falso, 2 = por vezes ou relativamente verdadeiro, 3 = muito verdadeiro ou frequentemente verdadeiro.

Alguns itens (7, 30, 35, 568, 87, 90, 96, 97, 98, 131, 142, 155, 164, 177, 210 e 215) tém de ser invertidos antes do calculo das

pontuacdes.

A pontuagéo bruta de cada faceta obtém-se somando as cotacdes dos itens correspondentes. O clinico calcula depois
uma pontuagéo média para cada faceta, bem como para cada dominio. Estas pontuacdes médias, entre O e 3, permitem

comparar o nivel de disfuncdo da personalidade com as normas observadas.



