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Inventário de ideias delirantes de
Peters (PDI-21)
O Inventário de ideias delirantes de Peters (PDI-21) é um questionário de

autorresposta concebido para medir a prevalência e a intensidade das crenças

delirantes, inclusive na população geral. Inclui itens que avaliam ideias de

referência, ideias persecutórias e crenças bizarras, e permite também quantificar

a convicção, o sofrimento e a preocupação associados a cada crença.

Número de perguntas 21 perguntas

Duração estimada 10 minutos

Idioma Português

Nome original Peters et al. Delusions Inventory

Público-alvo Adultos, população geral

Autores Emmanuelle Peters, Daniel Slade, Max Birchwood (1999)

Pré-visualização das 21 perguntas

Alguma vez sente que as pessoas parecem fazer insinuações sobre si ou dizer coisas com duplo sentido?

Sim Não

Alguma vez sente que as coisas nas revistas ou na televisão foram escritas especialmente para si?

Sim Não

Alguma vez sente que algumas pessoas não são o que parecem ser?

Sim Não

Alguma vez sente que está a ser perseguido/a de alguma forma?

Sim Não
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Alguma vez sente que existe uma conspiração contra si?

Sim Não

Aplique os seus questionários online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemóvel ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionário em mentaal.org

Cotação e interpretação

Cada pergunta tem resposta sim/não. Para cada item respondido com «sim», o participante avalia depois, em escalas de

1 a 5, a intensidade da sua convicção, do sofrimento e da preocupação. Obtém-se assim uma pontuação total (número

de respostas «sim») e subpontuações de convicção, sofrimento e preocupação.

É psicólogo?
Com o Mentaal, obtenha informações relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotação automática

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionários

“Avaliações fiáveis e pertinentes para compreender melhor o estado psicológico dos meus pacientes”

Tiago S. - Psicólogo do trabalho
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