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Escala das síndromes positiva e negativa
(PANSS)
A PANSS é um instrumento de avaliação clínica utilizado para medir a

gravidade dos sintomas positivos e negativos em pacientes com

esquizofrenia. Inclui também uma avaliação dos sintomas gerais associados à

perturbação. O clínico cota cada item numa escala de 1 a 7, com base numa

entrevista clínica estruturada e na observação direta.

Número de perguntas 30 perguntas

Duração estimada 45 minutos

Idioma Português

Nome original Positive and Negative Syndrome Scale

Público-alvo Adultos com esquizofrenia

Autores Stanley R. Kay, Abraham Fiszbein, Lewis A. Opler (1987)

Pré-visualização das 30 perguntas

P1. Delírios

1 - Ausente 2 - Mínimo 3 - Ligeiro 4 - Moderado 5 - Moderadamente grave 6 - Grave 7 - Extremo

P2. Desorganização conceptual

1 - Ausente 2 - Mínimo 3 - Ligeiro 4 - Moderado 5 - Moderadamente grave 6 - Grave 7 - Extremo

P3. Comportamento alucinatório

1 - Ausente 2 - Mínimo 3 - Ligeiro 4 - Moderado 5 - Moderadamente grave 6 - Grave 7 - Extremo

P4. Excitação

1 - Ausente 2 - Mínimo 3 - Ligeiro 4 - Moderado 5 - Moderadamente grave 6 - Grave 7 - Extremo

P5. Grandiosidade

1 - Ausente 2 - Mínimo 3 - Ligeiro 4 - Moderado 5 - Moderadamente grave 6 - Grave 7 - Extremo

PANSS

https://mentaal.org/pt/send/panss?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Cotação e interpretação

Cada item é cotado de 1 (ausente) a 7 (extremo). Obtêm-se três subescalas (positiva, negativa, geral) somando as

pontuações dos itens correspondentes. As pontuações totais permitem estimar a gravidade global, bem como o

equilíbrio entre sintomas positivos e negativos.

Utilização

Este instrumento não está disponível no Mentaal. Para aceder a este questionário, consulte o site do distribuidor oficial,

Mapi Research Trust, e submeta um pedido no ePROVIDE™

Aceder ao ePROVIDE™

https://eprovide.mapi-trust.org/

