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Inventario de avaliacdo da personalidade
(PAI)

20N O PAI é um inventario clinico de personalidade e psicopatologia para adultos.
=) %‘HJQ Este instrumento de autorresposta permite uma exploracédo estruturada dos
\6:/ sintomas emocionais, cognitivos e comporfamentais, do funcionamento
i /\/ interpessoal, de certos fatores de risco clinico e de varidveis relevantes para o
Q\f/ \%\ tratamento. E amplamente utilizado em psicologia clinica, avaliagéo forense e
\\;/ // investigacdo, para o rastreio, o apoio ao diagnodstico, a formulacdo de
/P J/ \\ \ hipoteses clinicas e a orientagéo do tratamento. As suas escalas de validade
permitem fambém avaliar a consisténcia das respostas e identificar uma
apresentagéo do perfil excessivamente favoravel, excessivamente desfavoravel
ou pouco fiavel.
Numero de perguntas 344 perguntas
Duracao estimada 50 minutos
Idioma Portugués
Nome original Personality Assessment Inventory
Publico-alvo Adultos
Autores Leslie C. Morey (1991)
Categoria Geral

Cotacéo e interpretagédo

Cada item é respondido em 4 niveis, habitualmente cotados de O a 3. As pontuagdes brutas sdo somadas por escala e
depois convertidas em pontuacdes T com base nas normas para adultos. A inferpretacdo comecga pelas escalas de
validade, para avaliar a consisténcia, as respostas pouco frequentes e uma eventual tendéncia para minimizar ou exagerar
as dificuldades. Se o protocolo for interpretavel, a analise incide depois sobre as 11 escalas clinicas, as 5 escalas de
consideragdes para o fratamento, as 2 escalas interpessoais, as subescalas e os itens criticos. Pontuacdes T elevadas
indicam uma maior probabilidade de dificuldades clinicamente significativas, devendo dar-se especial atencédo as

elevagbes marcadas, frequentemente a partir de cerca de 70, consoante a escala e o contexto.

Utilizacao

Este instrumento nédo esta disponivel no Mentaal. Para utilizar este questionario na sua pratica, tem de dispor de uma

licenca de utilizagéo valida. Convidamo-lo a envia-lo diretamente a partir do site do editor.
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