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Inventário de personalidade narcísica (NPI)
O Inventário de personalidade narcísica (NPI) é um questionário de

autorresposta utilizado para medir traços narcísicos não clínicos, sobretudo na

população geral e na investigação em psicologia da personalidade. Explora

diferentes dimensões do narcisismo, como o sentimento de superioridade, a

necessidade de admiração, a autoridade, o exibicionismo, a exploração

interpessoal, a vaidade, o sentimento de direito e a autossuficiência.

Número de perguntas 40 perguntas

Duração estimada 10 minutos

Idioma Português

Nome original Narcissistic Personality Inventory

Público-alvo Adultos

Autores Robert Raskin, Calvin S. Hall, Howard Terry (1979)

Pré-visualização das 40 perguntas

Qual das duas afirmações o/a descreve melhor?

Tenho um talento natural para influenciar as pessoas. Não tenho jeito para influenciar as pessoas.

Qual das duas afirmações o/a descreve melhor?

A modéstia não me fica bem. Sou essencialmente uma pessoa modesta.

Qual das duas afirmações o/a descreve melhor?

Faria quase tudo se me desafiassem. Tenho tendência a ser uma pessoa bastante cautelosa.

Qual das duas afirmações o/a descreve melhor?

Quando as pessoas me elogiam, às vezes fico envergonhado/a. Sei que sou bom/boa porque toda a gente mo diz.

Qual das duas afirmações o/a descreve melhor?

A ideia de governar o mundo assusta-me imenso. Se eu governasse o mundo, ele seria um lugar melhor.

NPI

https://mentaal.org/pt/send/npi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Cotação e interpretação

A versão mais utilizada, o NPI-40, é composta por 40 itens de escolha forçada com duas opções por item. Apenas uma

resposta por item corresponde ao polo narcísico e recebe 1 ponto; a outra recebe 0 pontos. A pontuação total varia entre

0 e 40, e uma pontuação mais elevada indica mais traços narcísicos. Alguns usos incluem também pontuações de

subescalas em dimensões como a autoridade, a autossuficiência, a superioridade, o exibicionismo, a exploração, a

vaidade e o sentimento de direito. A interpretação deve manter-se prudente, ser comparada com as normas disponíveis e

integrada no contexto clínico, uma vez que o NPI não estabelece, por si só, um diagnóstico.


