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Instrumento de rastreio de McLean
para a perturbação da personalidade
borderline (MSI-BPD)
O MSI-BPD é um questionário de autorresposta concebido para o rastreio rápido

da perturbação da personalidade borderline (PPB). Contém 10 itens que

abrangem os principais critérios da PPB segundo o DSM-IV. O instrumento

permite identificar as pessoas suscetíveis de apresentar uma perturbação da

personalidade borderline e que necessitam de uma avaliação clínica

aprofundada.

Número de perguntas 10 perguntas

Duração estimada 5 minutos

Idioma Português

Nome original McLean Screening Instrument for Borderline Personality Disorder

Público-alvo Adultos

Autores Mary C. Zanarini, Frances R. Vujanovic, John Hennen, Garrett Fitzmaurice, Glen O.

Gunderson, Cynthia L. Philip, Mary C. Marino (2003)

Categoria Perturbações da personalidade

Pré-visualização das 10 perguntas

Alguma das suas relações mais próximas foi perturbada por muitas discussões ou por ruturas repetidas?

Não Sim

Já se magoou fisicamente de propósito (por exemplo, deu murros a si próprio/a, cortou-se, queimou-se)? E já fez

alguma tentativa de suicídio?

Não Sim

Teve pelo menos dois outros problemas de impulsividade (por exemplo, episódios de ingestão alimentar

compulsiva e gastos excessivos, beber demasiado e explosões verbais)?

Não Sim

MSI-BPD

https://mentaal.org/pt/send/msi-bpd?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Tem tido um humor extremamente instável?

Não Sim

Sentiu-se muito zangado/a grande parte do tempo? E agiu muitas vezes de forma zangada ou sarcástica?

Não Sim

Aplique os seus questionários online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemóvel ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionário em mentaal.org

Cotação e interpretação

Cada item é cotado com uma resposta «sim» ou «não». Uma pontuação de 7 ou mais respostas positivas sugere

fortemente a presença provável de uma perturbação da personalidade borderline. Este instrumento não estabelece um

diagnóstico, mas orienta para uma avaliação mais aprofundada.

É psicólogo?
Com o Mentaal, obtenha informações relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotação automática

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionários

“Hoje utilizo a plataforma todos os dias, de tão completa, fiável e simples de utilizar que é.”

Julie V. - Psicóloga online

https://mentaal.org/pt/send/msi-bpd?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pt?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pt/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

