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Escala multidimensional de ansiedade
para criancas (MASC-2)

A MASC-2 é um questionario de autorresposta padronizado que permite medir e
compreender os diferentes aspetos da ansiedade em criancas e adolescentes.
Inclui véarias subescalas que avaliam diferentes dimensdes, como a ansiedade

social, a ansiedade de separagéo, os medos fisicos e o desempenho escolar.

50 perguntas

16 minutos

Portugués

Multidimensional Anxiety Scale for Children
Criancas e adolescentes

John S. March (2013)

Ansiedade, Infancia

Aplique os seus questionarios online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemoével ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionario em mentaal.org »

Cotacao e interpretacéao

Cada item é cotado numa escala de tipo Likert de O a 3. As pontuagdes brutas sdo calculadas para cada subescala e

depois convertidas em pontuacdes padronizadas segundo a idade e o sexo. Pontuagdes elevadas indicam uma maior

presenca de sintomas de ansiedade. As ponfuacdes sdo interpretadas segundo pontos de corte clinicos para determinar

a gravidade da ansiedade.

Utilizacao

Este instrumento nédo esta disponivel no Mentaal. Para utilizar este questionario na sua pratica, tem de dispor de uma

licenca de utilizagéo valida. Convidamo-lo a envia-lo diretamente a partir do site do editor.


https://mentaal.org/pt/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pt/send/masc-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

E psicologo?

Com o Mentaal, obtenha informacgdes relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotacéo automatica

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionarios

“O Mentaal fornou-se um aliado indispensavel para estruturar as minhas avaliagdes e aprofundar a compreenséo

clinica dos meus pacientes.”

ﬂ Nolwenn P. - Psicéloga (TCC)


https://mentaal.org/pt?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pt/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

