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Inventario obsessivo de Leyton (LOI)

O Inventario obsessivo de Leyton € um questionario de autorresposta
concebido para identificar e quantificar os sintomas obsessivos e compulsivos
e 0 seu impacto. Historicamente muito utilizado em psicologia clinica e
psiquiatria, explora a presenca de pensamentos infrusivos, duvidas,
verificagdes, rituais, ordem, limpeza e outras manifestacdes do espetro
obsessivo. Fornece uma estimativa global dos sintomas e do sofrimento
associado, mas a sua inferpretagéo deve manter-se clinica e ser

complementada por uma entrevista.

69 perguntas

16 minutos

Portugués

Leyton Obsessional Inventory
Adultos

John Cooper (1970)

POC

Cotacéo e interpretagéao

Os itens s&o habitualmente cotados numa resposta dicotémica sim/néo, para identificar os sintomas presentes. As

respostas positivas séo somadas para obter uma pontuacdo de sintomas e, em seguida, os sinfomas assinalados podem

ser ponderados por avaliagdes de resisténcia e de sofrimento ou inferferéncia. Uma pontuagéo mais elevada indica

sintomas obsessivo-compulsivos mais marcados e mais invasivos. A interpretacéo assenta sobretudo no perfil clinico

global, sem um ponto de corte universal Unico a utilizar isoladamente.


https://mentaal.org/pt/send/loi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

