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Quociente de amizade (FQ)
O Quociente de amizade (FQ) é um questionário de autorresposta concebido

para medir a capacidade de uma pessoa para estabelecer, manter e desfrutar

de relações de amizade. É utilizado sobretudo para rastrear dificuldades

sociais em pessoas com perturbação do espetro do autismo, mas pode

também ser utilizado para avaliar as competências sociais na população geral.

Número de perguntas 35 perguntas

Duração estimada 10 minutos

Idioma Português

Nome original Friendship Quotient

Público-alvo Adultos

Autores Mandy D. Gray, Simon Baron-Cohen (2003)

Categoria PEA

Pré-visualização das 35 perguntas

Qual das afirmações se aplica mais a si?

Tenho um ou dois melhores amigos em especial. Tenho vários amigos a quem chamaria melhores amigos.

Não tenho ninguém a quem chamaria melhor amigo.

Qual das afirmações se aplica mais a si?

O mais importante numa amizade é ter alguém em quem confiar.

O mais importante numa amizade é ter alguém com quem me divertir.

Qual das afirmações se aplica mais a si?

Se tivesse de escolher, preferiria ter um amigo que goste de fazer as mesmas coisas que eu do que um amigo que veja a vida da

mesma forma que eu.

Se tivesse de escolher, preferiria ter um amigo que veja a vida da mesma forma que eu do que um amigo que goste de fazer as
mesmas coisas que eu.

FQ
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Qual das afirmações se aplica mais a si?

Gosto de estar perto das pessoas. Gosto de manter distância das pessoas.

Qual das afirmações se aplica mais a si?

Quando falo com amigos ao telefone, normalmente é para combinar coisas e não para conversar.

Quando falo com amigos ao telefone, normalmente é para conversar e não para combinar coisas.

Cotação e interpretação

Cada item é cotado numa escala de tipo Likert. As respostas são somadas para obter uma pontuação total. Esta

pontuação pode ser comparada com pontos de corte estabelecidos, para identificar a presença de dificuldades

relacionais significativas.


