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/{A Escala de ambiente familiar (FES)

=)
“1" SS \\ A FES avalia a percecdo que os membros da familia tém do clima e do
)

5 funcionamento familiar em diferentes dimensdes, entre as quais a coeséo, a
(
2 )f/ expressividade e o conflito. Destina-se sobretudo a orientar as intervengées

clinicas e a apoiar a investigagdo em psicologia da familia.

Numero de perguntas Q0 perguntas

Duracao estimada 20 minutos

Idioma Portugués

Nome original Family Environment Scale

Publico-alvo Familias, adolescentes, adultos

Autores Rudolf H. Moos, Bernice S. Moos (1974)
Categoria Infancia

Pré-visualizacao das 90 perguntas

Na minha familia ajudamo-nos uns aos outros.

Verdadeiro Falso

Habitualmente ndo contamos o que sentimos uns aos outros.

Verdadeiro Falso

Na minha familia zangamo-nos muitas vezes.

Verdadeiro Falso

Costumamos conversar sobre questdes sociais e politicas.

Verdadeiro Falso


https://mentaal.org/pt/send/fes?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Passamos a maioria dos fins de semana e das noites em casa.

Verdadeiro Falso

Cotacéo e interpretacéao

O teste é composto por 90 itens repartidos por 10 subescalas que medem trés grandes dimensdes do ambiente familiar:
relacdo, estrutura e controlo. Cada item é respondido com «verdadeiro» ou «falso» relativamente a familia, tal como &
percecionada pelo respondente. As pontuagdes de cada subescala sdo somadas e depois comparadas com normas para

interpretar aspetos especificos do clima familiar.

Utilizacéo

Este instrumento néo esta disponivel no Mentaal. Para utilizar este questionario na sua pratica, fem de dispor de uma

licenca de utilizagéo valida. Convidamo-lo a envia-lo diretamente a partir do site do editor.



