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Inventario de perturbacdes do
comportamento alimentar (EDI-2)

O EDI-2 avalia as atitudes, os comportamentos e os tragos psicoldgicos
associados as perturbagdes do comportamento alimentar. As suas 11 subescalas
abrangem os comportamentos alimentares e a imagem corporal (procura de
magreza, bulimia, insatisfagéo corporal), bem como dimensées psicoldgicas
implicadas na manutencédo da perturbacao: ineficacia, perfecionismo,
desconfiancga inferpessoal, consciéncia interocetiva, medo da maturidade,

ascetismo, regulacdo dos impulsos e inseguranca social.

91 perguntas

22 minutos

Portugués

Eating Disorder Inventory - 2
A partir dos 12 anos

Garner (1997)

Perturbacoes alimentares

Pré-visualizagdo das 91 perguntas

Com que frequéncia esta afirmagéo se aplica a si?

Como doces e hidratos de carbono sem receio.

Sempre Habitualmente

Frequentemente As vezes Raramente Nunca

Com que frequéncia esta afirmacéo se aplica a si?

Acho que a minha barriga é demasiado grande.

Sempre Habitualmente

Frequentemente As vezes Raramente Nunca

Com que frequéncia esta afirmagéo se aplica a si?

Gostaria de poder recuperar a seguranca da minha infancia.

Sempre Habitualmente

Frequentemente As vezes Raramente Nunca


https://mentaal.org/pt/send/edi-2?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Com que frequéncia esta afirmacéo se aplica a si?

Como quando estou emocionado/a, angustiado/a ou perturbado/a.

Sempre Habitualmente Frequentemente As vezes Raramente Nunca

Com que frequéncia esta afirmagéo se aplica a si?

Empanturro-me de comida.

Sempre Habitualmente Frequentemente As vezes Raramente Nunca

Aplique os seus questionarios online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemdével ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionario em mentaal.org s

Utilizacao

Este instrumento nédo esta disponivel no Mentaal. Para utilizar este questionario na sua pratica, tem de dispor de uma

licenca de utilizagéo valida. Convidamo-lo a envia-lo diretamente a partir do site do editor.

E psicélogo?
Com o Mentaal, obtenha informacgdes relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotacéo automatica

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionarios

“E uma verdadeira mais-valia nas consultas para avaliar o paciente e uma base muito rica de conversa para

aprofundar o frabalho clinico.”

& Elodie C. - Psicéloga (TCC)
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