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Questionario de personalidade dependente
(DPQ)

O DPQ é um instrumento de autorresposta concebido para rastrear
caracteristicas da perturbagéo da personalidade dependente segundo os
critérios do DSM. Avalia a intensidade dos tragos de dependéncia emocional,
indeciséo e submisséo, frequentemente presentes nas pessoas com esta
DPQ perturbacdo. O DPQ ¢é util para o rastreio clinico e para a investigagédo, em

particular no estudo das perturbacées da personalidade.

Numero de perguntas 8 perguntas

Duracao estimada 10 minutos

Idioma Portugués

Nome original Dependent Personality Questionnaire
Publico-alvo Adultos

Autores P. Tyrer, J. Morgan, D. Cicchetti (2004)
Categoria Geral

Pré-visualizacdo das 8 perguntas

Sou uma pessoa independente.

Sim, sem duvida Sim, um pouco N&o, nem por isso Né&o, de todo

Prefiro lidar sozinho/a com os problemas.

Sim, sem duvida Sim, um pouco N&o, nem por isso Né&o, de todo

Tenho tendéncia a ceder as outras pessoas.

Sim, sem duvida Sim, um pouco N&o, nem por isso N&o, de todo

Nao gosto de estar sozinho/a.

Sim, sem duvida Sim, um pouco N&o, nem por isso N&o, de todo


https://mentaal.org/pt/send/dpq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Sou bom/boa a tomar decisdes.

Sim, sem duvida Sim, um pouco N&o, nem por isso N&o, de todo

Cotacéo e interpretacéao

Cada item é cotado numa escala de tipo Likert (geralmente de 1a 4). Pontuagdes elevadas indicam uma maior presenca

de tfracos dependentes. Recomenda-se interpretar a pontuacgéo total em conjunto com a entrevista clinica.



