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Avaliacdo diagndstica para pessoas
com deficiéncia grave (DASH-II)

O DASH-II ¢ um questionario de avaliagéo da psicopatologia destinado a
pessoas com incapacidade infelectual grave a profunda. E preenchido por um
familiar, um cuidador ou um profissional que conheca bem a pessoa avaliada. O
instrumento explora 13 dominios clinicos, entre os quais a ansiedade, a
depresséo, a mania, o autismo, a esquizofrenia, as estereotipias, os
comporfamentos autolesivos, o sono, as perturbagées alimentares e da
eliminacdo e o controlo dos impulsos. Na pratica clinica, ajuda o psicélogo a
identificar sintomas muitas vezes dificeis de verbalizar, a estruturar a entrevista, a
documentar de forma objetiva a frequéncia, a duracéo e a gravidade dos
comportamentos observados e, em seguida, a orientar a avaliagdo diagnoéstica e
o acompanhamento. Trata-se de um instrumento de rastreio e de apoio a

deciséo clinica, e ndo de um diagnostico em si.

84 perguntas

15 minutos

Portugués

Diagnostic Assessment for the Severely Handicapped
Incapacidade intelectual grave/profunda

Johnny L. Matson, Wilkins I. Gardner, David A. Coe, Robert Sovner (1995)

Aplique os seus questionarios online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemoével ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionario em mentaal.org »

Cotacéo e interpretacgéo

Cada item é cotado em trés dimensdes (frequéncia, duracéo e gravidade), geralmente numa escala de O a 2, com base

nas observacdes recentes do informador. As pontuacdes sdo somadas por subescala. A interpretacéo assenta em pontos

de corte especificos de cada dominio. Para vérias subescalas principais, a identificacao clinica baseia-se numa

pontuagdo de frequéncia que ultrapassa o ponto de corte de referéncia do manual. Para algumas subescalas


https://mentaal.org/pt/send/dash-ii?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pt/send/dash-ii?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

comportamentais, a presenca de pelo menos um item cotado como clinicamente significativo em gravidade pode bastar
para sinalizar um problema a explorar. Os resultados devem ser cruzados com a entrevista clinica, a historia do

desenvolvimento, os dados médicos e o contexto envolvente.

E psicélogo?
Com o Mentaal, obtenha informacgdes relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotacéo automatica

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente <Ver todos os quesTionérios>

“Utilizo o Mentaal ha 2 meses e esta ferramenta revolucionou a minha forma de ver o acompanhamento e a
minha agenda!”

& RomaneL. - Psicologa online (TCC)
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