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Índice canadiano de jogo problemático
(CPGI)
O CPGI é um instrumento de autorresposta concebido para rastrear e medir a

gravidade dos comportamentos de jogo problemático na população geral.

Avalia a prevalência, o impacto e a gravidade dos hábitos de jogo, de modo a

identificar os jogadores em risco ou com perturbações relacionadas com o

jogo.

Número de perguntas 9 perguntas

Duração estimada 5 minutos

Idioma Português

Nome original Canadian Problem Gambling Index

Público-alvo Adultos

Autores Rachel Volberg, Garry Smith, Harold Wynne (2001)

Categoria Dependências

Pré-visualização das 9 perguntas

Pensando nos últimos 12 meses…

Apostou mais do que realmente podia perder?

Nunca Às vezes A maior parte das vezes Quase sempre

Pensando nos últimos 12 meses…

Ainda pensando nos últimos 12 meses, sentiu necessidade de jogar com quantias de dinheiro cada vez maiores

para obter a mesma sensação de excitação?

Nunca Às vezes A maior parte das vezes Quase sempre

Pensando nos últimos 12 meses…

Quando jogou, voltou noutro dia para tentar recuperar o dinheiro que tinha perdido?

Nunca Às vezes A maior parte das vezes Quase sempre

CPGI

https://mentaal.org/pt/send/cpgi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Pensando nos últimos 12 meses…

Pediu dinheiro emprestado ou vendeu alguma coisa para obter dinheiro para jogar?

Nunca Às vezes A maior parte das vezes Quase sempre

Pensando nos últimos 12 meses…

Sentiu que podia ter um problema com o jogo?

Nunca Às vezes A maior parte das vezes Quase sempre

Cotação e interpretação

Cada pergunta propõe várias respostas, de «nunca» a «quase sempre», e é cotada numa escala de 0 a 3. A pontuação

total varia de 0 a 27. Uma pontuação de 0 indica ausência de problema; de 1 a 2, um nível baixo de problemas

relacionados com o jogo; de 3 a 7, um nível moderado; 8 ou mais indica um problema de jogo grave.


