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Questionário de qualidade de vida na
paralisia cerebral para crianças (CP
QOL-Child)
O CP QOL-Child é um questionário específico da paralisia cerebral concebido

para avaliar a qualidade de vida percebida pela criança. Ao contrário das

medidas centradas apenas nas limitações funcionais, explora a vivência subjetiva

da criança em vários domínios clinicamente relevantes, incluindo o bem-estar

social, as emoções, a autoimagem, a participação, a dor, a vivência do

funcionamento quotidiano e o contexto de cuidados. Este instrumento é

particularmente útil para psicólogos, neuropediatras, equipas de reabilitação e

investigadores que pretendam documentar o impacto global da paralisia cerebral

na vida da criança, acompanhar a evolução ao longo do tempo e orientar

intervenções individualizadas. O CP QOL-Child existe em versão de

autorresposta e em versão de resposta pelos pais; a versão utilizada aqui é a de

autorresposta da criança, utilizada quando as capacidades de compreensão e de

comunicação da criança o permitem.

Número de perguntas 52 perguntas

Duração estimada 20 minutos

Idioma Português

Nome original Cerebral Palsy Quality of Life Questionnaire for Children

Público-alvo Crianças

Autores Elizabeth Waters, Euan Davis, Andrew Mackinnon, Roslyn Boyd, H. Kerr Graham, Sing Kai

Lo, Rory Wolfe, Robert Stevenson, Kristie Bjornson, Eve Blair (2007)

Categoria Infância

Pré-visualização das 52 perguntas

Como te sentes em relação a...

a maneira como te dás com as pessoas em geral?

1 - Muito infeliz 2 3 - Infeliz 4 5 - Nem feliz nem infeliz 6 7 - Feliz 8 9 - Muito feliz

CP QOL-Child

https://mentaal.org/pt/send/cp-qol-child?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Como te sentes em relação a...

a maneira como te dás com a pessoa que cuida de ti?

1 - Muito infeliz 2 3 - Infeliz 4 5 - Nem feliz nem infeliz 6 7 - Feliz 8 9 - Muito feliz

Como te sentes em relação a...

a maneira como te dás com os teus irmãos e irmãs?

1 - Muito infeliz 2 3 - Infeliz 4 5 - Nem feliz nem infeliz 6 7 - Feliz 8 9 - Muito feliz

Não tenho irmãos nem irmãs

Como te sentes em relação a...

a maneira como te dás com as outras crianças na escola?

Se andas em mais do que uma escola, pensa na escola onde passas mais tempo.

1 - Muito infeliz 2 3 - Infeliz 4 5 - Nem feliz nem infeliz 6 7 - Feliz 8 9 - Muito feliz

Como te sentes em relação a...

a maneira como te dás com as outras crianças fora da escola?

1 - Muito infeliz 2 3 - Infeliz 4 5 - Nem feliz nem infeliz 6 7 - Feliz 8 9 - Muito feliz

Aplique os seus questionários online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemóvel ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionário em mentaal.org

Cotação e interpretação

Os itens são cotados numa escala ordinal de satisfação ou de frequência, consoante o formato da versão, e depois

convertidos em pontuações padronizadas de 0 a 100. Os resultados são calculados por domínio, a partir da média dos

itens correspondentes, após recodificação se necessário. Uma pontuação mais elevada indica uma melhor qualidade de

vida percebida no domínio em causa. A interpretação deve privilegiar o perfil das subescalas em vez de uma única

pontuação global, tendo em conta o nível de comunicação, o contexto familiar e as limitações motoras associadas.

https://mentaal.org/pt/send/cp-qol-child?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


É psicólogo?
Com o Mentaal, obtenha informações relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotação automática

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionários

“Avaliações fiáveis e pertinentes para compreender melhor o estado psicológico dos meus pacientes”

Tiago S. - Psicólogo do trabalho
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