Mentaal

CADDRA

Numero de perguntas
Duracéo estimada
Idioma

Nome original
Publico-alvo

Autores

Categoria

mentaal.org

Lista de avaliacdao da PHDA da
CADDRA (CADDRA)

A Lista de avaliagdo da PHDA da CADDRA é um instrumento clinico para
identificar a perturbacéo de hiperatividade/défice de atencao (PHDA) e estruturar
a sua avaliagdo. Utilizada no &mbito das diretrizes canadianas, ajuda o psicélogo
ou o clinico a rever os sinfomas nucleares da PHDA segundo os critérios
diagndsticos atuais, bem como o seu impacto funcional em diferentes contextos
de vida. O instrumento insere-se numa abordagem multimodal que inclui a
entrevista clinica, a histéria do desenvolvimento, o rastreio de comorbilidades e,
se possivel, informacdes de familiares, professores ou outros profissionais. E
particularmente Util para padronizar o exame dos sintomas de desatencgéo e de
hiperatividade-impulsividade, mas ndo deve ser interpretado como um
instrumento de diagndstico auténomo. Na pratica clinica, a lista da CADDRA é
utilizada sobretudo para apoiar a avaliagdo inicial e a documentacgéo estruturada
da PHDA em criancas, adolescentes e adultos.

18 perguntas

10 minutos

Portugués

ADHD Assessment Checklist

Criancas a adultos

Canadian ADHD Resource Alliance (2006)

PHDA

Pré-visualizagdo das 18 perguntas

Em que medida este sintoma esta presente?

Nao presta muita atengédo aos pormenores, erros por descuido

Nada Um pouco

Bastante Muito

Em que medida este sintoma esta presente?

Dificuldade em manter a atengcdo em tarefas ou atividades ludicas

Nada Um pouco

Bastante Muito


https://mentaal.org/pt/send/caddra?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Em que medida este sinftoma esta presente?

Parece n&o ouvir quando Ihe falam diretamente

Nada Um pouco Bastante Muito

Em que medida este sintoma esta presente?

Né&o segue instrucdes e nao termina o trabalho

Nada Um pouco Bastante Muito

Em que medida este sintoma esté presente?

Dificuldade em organizar tarefas e atividades

Nada Um pouco Bastante Muito

Aplique os seus questionarios online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemdvel ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionario em mentaal.org »

Cotacéo e interpretacéao

A lista abrange os 18 sintomas principais da PHDA, geralmente cotados numa escala de frequéncia ou de gravidade. Na
pratica, as respostas que correspondem a uma presenca frequente do sintoma sdo consideradas clinicamente
significativas. A interpretacéo baseia-se no numero de sintomas de desatengéo e/ou de hiperatividade-impulsividade
presentes, com um limiar habitual de 6 sinfomas por dominio em criancas e adolescentes e de 5 sinfomas por dominio a
partir dos 17 anos. A interpretacéo deve ter igualmente em conta o prejuizo funcional, a presenca de dificuldades em
pelo menos dois contextos, a sua antiguidade ao longo do desenvolvimento e o diagnostico diferencial. A lista, por si so,

n&o é suficiente para estabelecer um diagndstico.


https://mentaal.org/pt/send/caddra?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

E psicologo?

Com o Mentaal, obtenha informacgdes relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotacéo automatica

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente

(Ver todos os ques'rionérios)

“A cotagéo automatica poupa-me imenso tempo e os meus pacientes estdo muito mais dispostos a preencher os

questionarios.”

%% Samia T. - Psicéloga online
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