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Questionario de rastreio do espetro
bipolar de Goldberg (BSSQ)

O BSSQ é um instrumento de autorresposta concebido para rastrear as
perturbacdes do espetro bipolar. Ajuda a identificar sinftomas compativeis com
perturbacgéo bipolar, em particular em pacientes que podem nao apresentar

sinftomas maniacos classicos. Nao substitui um diagnoéstico clinico, mas orienta o

BSSQ clinico para uma avaliacdo mais aprofundada.
Numero de perguntas 12 perguntas
Duracéo estimada 5 minutos
Idioma Portugués
Nome original Bipolar Spectrum Screening Questionnaire
Publico-alvo Adultos
Autores Ivan K. Goldberg (2001)
Categoria Perturbagdes do humor

Aplique os seus questionarios online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemoével ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionario em mentaal.org »

Cotacao e interpretacéao

Cada item tem resposta Sim/N&o. Um determinado niimero de respostas positivas (geralmente 7 ou mais) indica uma

probabilidade elevada de perturbacéo do espetro bipolar e exige uma avaliagédo clinica complementar.


https://mentaal.org/pt/send/bssq-bipolar?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pt/send/bssq-bipolar?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

E psicologo?

Com o Mentaal, obtenha informacgdes relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotacéo automatica

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente

(Ver todos os ques'rionérios)

“Avaliacdes fiaveis e pertinentes para compreender melhor o estado psicologico dos meus pacientes”
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