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Modelo dos cinco grandes fatores da
personalidade (BIG-5)
O Big Five é utilizado para avaliar os aspetos fundamentais da personalidade

de uma pessoa. Ao contrário de outros modelos de personalidade, é

considerado abrangente, pois cobre uma grande variedade de

comportamentos humanos, sendo ao mesmo tempo suficientemente flexível

para ser utilizado em diferentes culturas. Este modelo é muito valorizado pela

sua eficácia e validade empírica, assente em décadas de investigação e de

estudos realizados em diferentes populações.

Número de perguntas 120 perguntas

Duração estimada 30 minutos

Idioma Português

Nome original Big Five Test

Categoria Geral

Pré-visualização das 120 perguntas

Preocupo-me com as coisas.

Discordo totalmente Discordo em parte Nem concordo nem discordo Concordo em parte Concordo totalmente

Faço amigos facilmente.

Discordo totalmente Discordo em parte Nem concordo nem discordo Concordo em parte Concordo totalmente

Tenho uma imaginação viva.

Discordo totalmente Discordo em parte Nem concordo nem discordo Concordo em parte Concordo totalmente

Confio nas outras pessoas.

Discordo totalmente Discordo em parte Nem concordo nem discordo Concordo em parte Concordo totalmente

Concluo as minhas tarefas com sucesso.

Discordo totalmente Discordo em parte Nem concordo nem discordo Concordo em parte Concordo totalmente

BIG-5

https://mentaal.org/pt/send/big-five?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

