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Questionário de situações em casa de
Barkley (BHSQ)
O BHSQ é uma escala de autorresposta concebida para recolher, junto dos

pais, informação sobre a frequência e a gravidade dos problemas de

comportamento da criança em diversas situações em casa. É um dos

instrumentos recomendados para avaliar as perturbações do comportamento,

em particular a PHDA, e permite observar a forma como o comportamento

varia consoante os contextos familiares.

Número de perguntas 16 perguntas

Duração estimada 10 minutos

Idioma Português

Nome original Barkley Home Situations Questionnaire

Público-alvo Crianças, pais

Autores Russell A. Barkley (1990)

Categoria PHDA, Infância

Pré-visualização das 16 perguntas

Esta criança tem algum problema em obedecer às suas instruções, ordens ou regras nesta situação?

Quando brinca sozinho/a

Não 1 - Ligeiro 2 3 4 5 6 7 8 9 - Severo

Esta criança tem algum problema em obedecer às suas instruções, ordens ou regras nesta situação?

Quando brinca com outras crianças

Não 1 - Ligeiro 2 3 4 5 6 7 8 9 - Severo

Esta criança tem algum problema em obedecer às suas instruções, ordens ou regras nesta situação?

Às refeições

Não 1 - Ligeiro 2 3 4 5 6 7 8 9 - Severo
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Esta criança tem algum problema em obedecer às suas instruções, ordens ou regras nesta situação?

Ao vestir-se ou despir-se

Não 1 - Ligeiro 2 3 4 5 6 7 8 9 - Severo

Cotação e interpretação

Cada situação problemática é avaliada pelos pais quanto à frequência e à gravidade, geralmente numa escala de Likert.

As pontuações totais ajudam a determinar o nível de dificuldades comportamentais da criança e permitem adaptar as

intervenções. Os resultados devem ser interpretados à luz do contexto global da criança.


