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Questionario de situacdes em casa de
Barkley (BHSQ)

O BHSQ ¢ uma escala de autorresposta concebida para recolher, junto dos
pais, informacgao sobre a frequéncia e a gravidade dos problemas de
comportamento da crianca em diversas situacdes em casa. E um dos
instrumentos recomendados para avaliar as perturbacées do comportamento,
em particular a PHDA, e permite observar a forma como o comportamento

varia consoante os contextos familiares.

16 perguntas

10 minutos

Portugués

Barkley Home Situations Questionnaire
Criangas, pais

Russell A. Barkley (1990)

PHDA, Infancia

Pré-visualizacdo das 16 perguntas

Esta crianca tem algum problema em obedecer as suas instru¢des, ordens ou regras nesta situacao?

Quando brinca sozinho/a

N&o 1- Ligeiro 2 3 4 5 6 7 8 9 - Severo

Esta crianca tem algum problema em obedecer as suas instrugdes, ordens ou regras nesta situacao?

Quando brinca com outras criangas

Né&o 1- Ligeiro 2 3 4 5 6 7 8 9 - Severo

Esta crianca tem algum problema em obedecer as suas instrugdes, ordens ou regras nesta situagéo?
As refeicoes

Né&o 1- Ligeiro 2 3 4 5 6 7 8 Q - Severo


https://mentaal.org/pt/send/bhsq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Esta crianca tem algum problema em obedecer as suas instru¢des, ordens ou regras nesta situacéo?
Ao vestir-se ou despir-se

N&o 1- Ligeiro 2 3 4 5 6 7 8 9 - Severo

Cotacéo e interpretacgédo

Cada situagéo problematica ¢ avaliada pelos pais quanto a frequéncia e a gravidade, geralmente numa escala de Likert.
As pontuacdes totais ajudam a determinar o nivel de dificuldades comportamentais da crianca e permitem adaptar as

intervengdes. Os resultados devem ser interpretados a luz do contexto global da crianca.



