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Escala de avaliação da perturbação de
hiperatividade e défice de atenção
(criança / adolescente) (ADHD-RS)
A ADHD-RS é uma escala de avaliação padronizada que mede a gravidade dos

sintomas da perturbação de hiperatividade/défice de atenção (PHDA) em

crianças e adolescentes, com base nos critérios do DSM-5. É geralmente

preenchida por um dos pais ou por um professor e é utilizada para o

diagnóstico, o acompanhamento e a avaliação da eficácia das intervenções.

Número de perguntas 18 perguntas

Duração estimada 4 minutos

Idioma Português

Nome original ADHD Rating Scale

Público-alvo Crianças e adolescentes

Autores George J. DuPaul, Thomas J. Power, Arthur D. Anastopoulos, Robert Reid (2016)

Categoria PHDA, Infância

Pré-visualização das 18 perguntas

Não consegue prestar atenção aos detalhes ou comete erros por descuido nos trabalhos escolares

Nunca ou raramente Às vezes Frequentemente Muito frequentemente

Mexe as mãos e os pés com inquietação ou não para quieto/a na cadeira

Nunca ou raramente Às vezes Frequentemente Muito frequentemente

Tem muitas vezes dificuldade em manter a atenção nas tarefas ou nas brincadeiras

Nunca ou raramente Às vezes Frequentemente Muito frequentemente

Levanta-se na sala de aula ou noutras situações em que devia permanecer sentado/a

Nunca ou raramente Às vezes Frequentemente Muito frequentemente

ADHD-RS

https://mentaal.org/pt/send/adhd-rs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Parece não ouvir quando se lhe fala diretamente

Nunca ou raramente Às vezes Frequentemente Muito frequentemente

Aplique os seus questionários online

Envie um link ao seu paciente: responde no telemóvel ou no computador, e recebe os resultados cotados por

email.

Ver o questionário em mentaal.org

Cotação e interpretação

Cada item é cotado numa escala de 0 (nunca ou raramente) a 3 (muito frequentemente). As pontuações das subescalas

de desatenção e de hiperatividade/impulsividade são somadas para obter uma pontuação total. Uma pontuação mais

elevada indica uma maior gravidade dos sintomas de PHDA.

Utilização

Este instrumento não está disponível no Mentaal. Para utilizar este questionário na sua prática, tem de dispor de uma

licença de utilização válida. Convidamo-lo a enviá-lo diretamente a partir do site do editor.

É psicólogo?
Com o Mentaal, obtenha informações relevantes para acompanhar os seus pacientes.

Testes padronizados

Cotação automática

Resultados recebidos por email

Experimentar gratuitamente Ver todos os questionários

“Avaliações fiáveis e pertinentes para compreender melhor o estado psicológico dos meus pacientes”

Benjamin G. - Psicólogo do trabalho
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