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Kwestionariusz samoopisu dla mtodziezy
(YSR)

Kwestionariusz samoopisu dla mtodziezy (YSR) nalezy do systemu ASEBA i
stuzy do oceny kompetenciji spotecznych oraz problemoéw behawioralnych i
emocjonalnych u mtodziezy w wieku od 11 do 18 lat. Zbiera informacje

bezposrednio od nastolatka, dostarczajac cennego samoopisu

uzupetniajacego obserwacje rodzicéw i szkoty.

Liczba pytan N2 pytan

Szacowany czas 20 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Youth Self-Report

Grupa docelowa Mtodziez w wieku 11—18 lat
Autorzy Thomas M. Achenbach (1997)
Kategoria Adolescencja

Podglad 112 pytan

Obecnie lub w ciggu ostatnich 6 miesiecy:

Zachowuije sie zbyt dziecinnie jak na swoj wiek

Nieprawda Troche lub czasami prawda Catkowicie lub czesto prawda

Obecnie lub w ciagu ostatnich 6 miesiecy:
Pije alkohol bez zgody rodzicéw (opisz)

Nieprawda Troche lub czasami prawda Catkowicie lub czesto prawda

Obecnie lub w ciggu ostatnich 6 miesiecy:
Duzo sie ktéce

Nieprawda Troche lub czasami prawda Catkowicie lub czesto prawda


https://mentaal.org/pl/send/ysr?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Obecnie lub w ciggu ostatnich 6 miesiecy:

Nie koricze tego, co zaczynam

Nieprawda Troche lub czasami prawda Catkowicie lub czesto prawda

Obecnie lub w ciggu ostatnich 6 miesiecy:

Niewiele rzeczy sprawia mi przyjemnosc¢

Nieprawda Troche lub czasami prawda Catkowicie lub czesto prawda

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda pozycje ocenia sie na skali 3-stopniowej: O (nieprawda), 1 (troche lub czasami prawda), 2 (zdecydowanie lub czesto
prawda). Punkty sumuije sie, aby uzyska¢ skale syndromow (np. lek/depresja, wycofanie, dolegliwosci somatyczne itd.), a
takze wyniki catkowite dla problemow internalizacyjnych, probleméw eksternalizacyjnych i catego kwestionariusza. Wyniki

interpretuje sie z wykorzystaniem normatywnych punktow odciecia dla wieku i ptci.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzysta¢ z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mie¢ wazna licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.



