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Kwestionariusz oceny
niepetnosprawnosci Swiatowej
Organizaciji Zdrowia (WHODAS 2.0)

WHODAS 2.0 to standaryzowany kwestionariusz WHO stuzacy do pomiaru
wptywu problemu zdrowotnego, somatycznego, psychicznego lub zwigzanego z
uzaleznieniem, na funkcjonowanie dorostych. W petnej, 36-pozycyjnej wers;ji,
najczesciej stosowanej w specjalistycznej praktyce klinicznej, bada szes¢
obszaréw funkcjonowania: funkcje poznawcze, mobilno$¢, samoobstuge, relacje z

innymi, czynnosci zyciowe i uczestnictwo w zyciu spotecznym. Narzedzie jest

WHODAS 2.0 s : : : -
szczegolnie przydatne do obiektywnej oceny niepetnosprawnosci
psychospotecznej, dokumentowania nasilenia ograniczen, monitorowania zmian
w trakcie opieki i porownywania poziomu funkcjonowania w réznych
zaburzeniach.

Liczba pytan 36 pytan

Szacowany czas 10 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna World Health Organization Disability Assessment Schedule 2.0

Grupa docelowa Dorosli

Autorzy Tevfik Bedirhan Ustun, Nenad Kostanjsek, Somnath Chatterji, Jurgen Rehm (2010)

Podglad 36 pytan

Jak duze trudnosci w ciggu ostatnich 30 dni sprawiato Panu/Pani:
Skupienie sie na wykonywaniu czegos przez dziesie¢ minut?

Brak tagodne Umiarkowane Duze Skrajne lub nie jestem w stanie tego robi¢

Jak duze trudnosci w ciagu ostatnich 30 dni sprawiato Panu/Pani:

Pamietanie o zrobieniu waznych rzeczy?

Brak tagodne Umiarkowane Duze Skrajne lub nie jestem w stanie tego robic¢


https://mentaal.org/pl/send/whodas?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jak duze frudnosci w ciggu ostatnich 30 dni sprawiato Panu/Pani:

Analizowanie i znajdowanie rozwigzan probleméw w codziennym zyciu?

Brak tagodne Umiarkowane Duze Skrajne lub nie jestem w stanie tego robic¢

Jak duze trudnosci w ciggu ostatnich 30 dni sprawiato Panu/Pani:

Nauczenie sie nowego zadania, na przyktad tego, jak dotrze¢ w nowe miejsce?

Brak tagodne Umiarkowane Duze Skrajne lub nie jestem w stanie tego robi¢

Jak duze trudnosci w ciggu ostatnich 30 dni sprawiato Panu/Pani:

Ogodlne rozumienie tego, co moéwig inni ludzie?

Brak tagodne Umiarkowane Duze Skrajne lub nie jestem w stanie tego robic¢

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty ofrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikéw i interpretacja

Kazda pozycje ocenia sie na 5 poziomach trudnosci, od ,brak” do ,skrajne lub nie moge tego robic¢”. W prostym sposobie
obliczania sumuje sie odpowiedzi na wszystkie pozycje; wyzszy wynik wskazuje na wieksza niepetnosprawnosé. W
ztozonym sposobie obliczania odpowiedzi wazy sie metoda IRT, najpierw w obrebie obszaréw, a nastepnie w postaci
wyniku ogodlnego przeliczonego na skale od O do 100. Wyniki dla obszarow mozna obliczy¢ dla funkcji poznawczych,
mobilnosci, samoobstugi, relacji z innymi, czynnosci zyciowych i uczestnictwa. Pozycje dotyczace pracy lub nauki
interpretuje sie tylko wtedy, gdy maja zastosowanie.


https://mentaal.org/pl/send/whodas?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspiera¢ twoich

pacjentéw.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwesTionariusze>

“Na poczatku bytam sceptyczna, a dzi$ nie potrafie sie juz obej$¢ bez tego narzedzia w swojej praktyce.”

& Elodie C. - Psycholog CBT


https://mentaal.org/pl?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pl/send?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

