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Inwentarz obsesyjno-kompulsyjny z
Vancouver (VOCI)
VOCI to kwestionariusz samoopisowy przeznaczony do pomiaru nasilenia i

różnorodności objawów obsesyjno-kompulsyjnych. Pozwala ocenić kilka

wymiarów zaburzenia obsesyjno-kompulsyjnego (OCD), w tym zakres myśli

obsesyjnych i rytuałów kompulsyjnych, a także inne powiązane objawy, takie

jak sprawdzanie, zanieczyszczenie, porządek i symetria.

Liczba pytań 55 pytań

Szacowany czas 15 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Vancouver Obsessional Compulsive Inventory

Grupa docelowa Dorośli

Autorzy David J. Thordarson, Christine Radomsky, Kieron Olatunji, Mark B. Sullivan, Steven Taylor

(2004)

Kategoria OCD

Podgląd 55 pytań

Czuję przymus wielokrotnego sprawdzania listów przed ich wysłaniem.

Wcale Trochę W pewnym stopniu W dużym stopniu W bardzo dużym stopniu

Często niepokoją mnie niechciane myśli o użyciu ostrej broni.

Wcale Trochę W pewnym stopniu W dużym stopniu W bardzo dużym stopniu

Po dotknięciu pieniędzy czuję się bardzo brudny(-a).

Wcale Trochę W pewnym stopniu W dużym stopniu W bardzo dużym stopniu

Bardzo trudno mi podejmować nawet błahe decyzje.

Wcale Trochę W pewnym stopniu W dużym stopniu W bardzo dużym stopniu

VOCI

https://mentaal.org/pl/send/voci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Czuję przymus, by być absolutnie doskonałym(-ą).

Wcale Trochę W pewnym stopniu W dużym stopniu W bardzo dużym stopniu

Obliczanie wyników i interpretacja

Każda pozycja jest oceniana na skali Likerta (od 0 do 4). Wyniki sumuje się, aby uzyskać wynik ogólny oraz wyniki w

poszczególnych podskalach: sprawdzanie, zanieczyszczenie, porządek/symetria, myśli nieakceptowalne, przesądy i

gromadzenie. Kliniczne punkty odcięcia mogą pomóc w ukierunkowaniu diagnozy i monitorowaniu postępów.


