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Skala diagnostyczna ADHD Vanderbilt
(VADRS)

Skala diagnostyczna ADHD Vanderbilt (VADRS) to ustrukturyzowany
kwestionariusz stosowany gtéwnie w srodowisku szkolnym i klinicznym do
oceny objawow ADHD u dzieci i mtodziezy wedtug kryteriow DSM. Pozwala

rowniez przesiewowo wykry¢ inne wspétwystepujace zaburzenia (zachowania

VADRS
opozycyjne, lek, depresje). Istnieje wersja dla rodzicéw i wersja dla nauczycieli.

Liczba pytan 55 pytan
Szacowany czas 10 minut
Jezyk Polski
Nazwa oryginalna Vanderbilt ADHD Diagnostic Rating Scale
Grupa docelowa Dzieci, mtodziez
Autorzy Mark L. Wolraich, et al. (1998)
Kategoria ADHD, Dziecinstwo

Podglad 55 pytan

Nie zwraca uwagi na szczegély lub popetnia btedy wynikajace z nieuwagi, na przyktad w zadaniach domowych

Nigdy Czasami Czesto Bardzo czesto

Ma trudnosci ze skupieniem uwagi na tym, co trzeba zrobi¢

Nigdy Czasami Czesto Bardzo czesto

Wydaje sie nie stucha¢, gdy ktos zwraca sie bezposrednio do niego

Nigdy Czasami Czesto Bardzo czesto

Nie wykonuje polecen i nie koriczy zadan

Nigdy Czasami Czesto Bardzo czesto


https://mentaal.org/pl/send/vadrs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Ma trudnosci z organizowaniem zadan i zaje¢

Nigdy Czasami Czesto Bardzo czesto

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda pozycje punktuje sie od O (nigdy) do 3 (bardzo czesto). Dla kazdej podskali (deficyt uwagi,
nadruchliwosc¢/impulsywnos$é, zaburzenie zachowania) wyznacza sie punkt odciecia. Interpretacja opiera sie na liczbie

objawow osiggajacych wymagang minimalng czestotliwose, zgodnie z kryteriami DSM-5.



