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Test dziwnych historii (SST)

Test dziwnych historii (SST) to kliniczne narzedzie oceny mierzace rozumienie
ztozonych stanéw umystu, takich jak intencje, przekonania czy emocje, u dzieci
i dorostych. Stosuje sie go gtéwnie do oceny teorii umystu, zwtaszcza w
populacjach z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD) lub zaburzeniami
rozwoju spotecznego. Test polega na opowiadaniu krotkich historii, w ktorych
SST osoba badana ma zrozumie¢ sytuacje wymagajace wnioskowania o tym, co

mysli lub czuje dana postac.

Liczba pytan 24 pytania

Szacowany czas 30 minut
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Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Po kazdej historii nastepuja pytania otwarte o intencje, mysli lub przekonania postaci. Odpowiedzi punktuje sie od O do 2
w zaleznosci od wykazanego poziomu zrozumienia. Wyzsze wyniki wskazujg na lepiej rozwinietg zaawansowana teorie

umystu.
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