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Inwentarz umiejętności społecznych (SSI)
SSI to narzędzie samoopisowe służące do pomiaru umiejętności społecznych

w sześciu obszarach: ekspresywności emocjonalnej, wrażliwości emocjonalnej,

kontroli emocjonalnej, ekspresywności społecznej, wrażliwości społecznej i

kontroli społecznej. Pozwala psychologom ocenić mocne i słabe strony osoby

w zakresie komunikacji interpersonalnej i przystosowania społecznego.

Liczba pytań 90 pytań

Szacowany czas 20 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Social Skills Inventory

Grupa docelowa Dorośli, młodzież

Autorzy Ronald E. Riggio (1986)

Kategoria Trudności interpersonalne

Obliczanie wyników i interpretacja

Każdą pozycję ocenia się na skali typu Likerta od 1 (zdecydowanie się nie zgadzam) do 5 (zdecydowanie się zgadzam).

Wynik ogólny i wyniki w każdej podskali oblicza się, sumując odpowiednie pozycje. Określone punkty odcięcia pozwalają

zinterpretować poziom umiejętności społecznych w każdym wymiarze.

Korzystanie

To narzędzie nie jest dostępne na platformie Mentaal. Aby korzystać z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mieć ważną licencję. Zachęcamy do wysłania go bezpośrednio ze strony wydawcy.
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https://mentaal.org/pl/send/ssi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

