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Inwentarz umiejetnosci spotecznych (SSI)

SSI to narzedzie samoopisowe stuzace do pomiaru umiejetnosci spotecznych
w szesciu obszarach: ekspresywnosci emocjonalnej, wrazliwosci emocjonalnej,
kontroli emocjonalnej, ekspresywnosci spotecznej, wrazliwosci spotecznej i
kontroli spotecznej. Pozwala psychologom oceni¢ mocne i stabe strony osoby

w zakresie komunikacji interpersonalnej i przystosowania spotecznego.

Liczba pytan Q0 pytan

Szacowany czas 20 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Social Skills Inventory
Grupa docelowa Dorosli, mtodziez

Autorzy Ronald E. Riggio (1986)
Kategoria Trudnosci interpersonalne

Obliczanie wynikdw i interpretacja

Kazda pozycje ocenia sie na skali typu Likerta od 1 (zdecydowanie sie nie zgadzam) do 5 (zdecydowanie sie zgadzam).
Wynik ogdlny i wyniki w kazdej podskali oblicza sie, sumujac odpowiednie pozycje. Okreslone punkty odciecia pozwalaja

zinterpretowac poziom umiejetnosci spotecznych w kazdym wymiarze.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzysta¢ z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mie¢ wazna licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.


https://mentaal.org/pl/send/ssi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

