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Kwestionariusz ilorazu
systematyzowania, wersja
zrewidowana (SQ-R)
SQ-R to kwestionariusz samoopisowy przeznaczony do pomiaru poziomu

systematyzowania, czyli dążenia do analizowania, badania i konstruowania

systemów. Stosuje się go głównie w badaniach nad różnicami indywidualnymi

oraz w kontekście autyzmu.

Liczba pytań 75 pytań

Szacowany czas 15 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Systemizing Quotient

Grupa docelowa Dorośli, młodzież

Autorzy Simon Baron-Cohen, Sally Wheelwright (2006)

Kategoria Spektrum autyzmu

Podgląd 75 pytań

Bardzo łatwo korzystam z rozkładów jazdy pociągów, nawet jeśli podróż wymaga kilku przesiadek.

Zdecydowanie się zgadzam Raczej się zgadzam Raczej się nie zgadzam Zdecydowanie się nie zgadzam

Lubię sklepy muzyczne i księgarnie, ponieważ są przejrzyście uporządkowane.

Zdecydowanie się zgadzam Raczej się zgadzam Raczej się nie zgadzam Zdecydowanie się nie zgadzam

Nie sprawiałoby mi przyjemności organizowanie wydarzeń, np. wieczorów dobroczynnych, festynów, konferencji.

Zdecydowanie się zgadzam Raczej się zgadzam Raczej się nie zgadzam Zdecydowanie się nie zgadzam

Kiedy coś czytam, zawsze zwracam uwagę na to, czy jest to napisane poprawnie gramatycznie.

Zdecydowanie się zgadzam Raczej się zgadzam Raczej się nie zgadzam Zdecydowanie się nie zgadzam

SQ-R

https://mentaal.org/pl/send/sq-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Łapię się na tym, że (w myślach) przypisuję ludzi do określonych typów.

Zdecydowanie się zgadzam Raczej się zgadzam Raczej się nie zgadzam Zdecydowanie się nie zgadzam

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyślij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org

Obliczanie wyników i interpretacja

Każda pozycja jest oceniana na skali od 0 do 2. Odpowiedzi sumuje się, uzyskując wynik ogólny; wyższy wynik

odzwierciedla wyższy poziom systematyzowania. Istnieją różne punkty odcięcia pozwalające przypisać osobę badaną do

kategorii od niskiego do wysokiego poziomu systematyzowania.

Jesteś psychologiem?
Mentaal dostarcza ci wartościowych informacji, które pomagają wspierać twoich

pacjentów.

Standaryzowane testy

Automatyczne obliczanie wyników

Wyniki przesyłane e-mailem

Wypróbuj za darmo Zobacz wszystkie kwestionariusze

“Na początku byłam sceptyczna, a dziś nie potrafię się już obejść bez tego narzędzia w swojej praktyce.”

Elodie C. - Psycholog CBT
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