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Zrewidowany arkusz oceny profilu
sensorycznego (SPCR)
SPCR (lub PSP-R) to kliniczna lista kontrolna służąca do określenia

funkcjonowania sensorycznego i percepcyjnego, stosowana głównie u osób ze

spektrum autyzmu. Szczegółowo bada różnice w przetwarzaniu sensorycznym

w poszczególnych modalnościach (wzrok, słuch, dotyk, smak, węch, układ

przedsionkowy, propriocepcja) oraz w różnych profilach reakcji, takich jak

nadreaktywność, podreaktywność, wahania, przeciążenie sensoryczne czy

niektóre różnice percepcyjne. Przydaje się przede wszystkim do

uporządkowania wywiadu klinicznego, obiektywnego udokumentowania

obserwacji osób z otoczenia badanego i formułowania hipotez dotyczących

zindywidualizowanych dostosowań. Jest to raczej narzędzie do klinicznego

profilowania niż standaryzowany test psychometryczny, a jego interpretację

należy włączyć w całościową diagnozę.

Liczba pytań 232 pytania

Szacowany czas 30 minut
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Kategoria Spektrum autyzmu

Obliczanie wyników i interpretacja

Każdą pozycję ocenia się na podstawie zaobserwowanych lub zgłaszanych zachowań, a następnie grupuje według

modalności sensorycznej i rodzaju reakcji percepcyjnej. Interpretacja jest jakościowa i oparta na profilu: wskazuje obszary

nadwrażliwości, słabej reaktywności, zmienności i przeciążenia, a także sytuacje wyzwalające. Nie istnieje diagnostyczny

wynik ogólny ani powszechnie przyjęty normatywny punkt odcięcia; wyniki służą głównie ukierunkowaniu analizy klinicznej

i dostosowań.
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