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Kwestionariusz przesiewowy
problemowego hazardu South Oaks (SOGS)

SOGS to kwestionariusz samoopisowy stuzacy do przesiewowego wykrywania
i pomiaru nasilenia zachowan zwigzanych z hazardem patologicznym u
dorostych. Pomaga ukierunkowac diagnoze i ocenic¢ potrzebe interwenciji

klinicznej. Test opiera sie na kryteriach DSM-III-R i jest szeroko stosowany w

SO badaniach naukowych i praktyce klinicznej ze wzgledu na prostote i trafnos¢.
Liczba pytan 20 pytan
Szacowany czas 10 minut
Jezyk Polski
Nazwa oryginalna South Oaks Gambling Screen
Grupa docelowa Dorosli
Autorzy Henry R. Lesieur, Sheila B. Blume (1987)
Kategoria Uzaleznienia

Podglad 20 pytan

Jak czesto zdarza sie Panu/Pani nastepnego dnia wracac do gry po to, aby sie odegrac?

Nigdy W mniej niz potowie przypadkow W wiekszosci przypadkow Za kazdym razem

Czy kiedykolwiek twierdzit/a Pan/Pani, ze wygrat/a Pan/Pani pienigdze w grze hazardowej, chociaz nie miato to

miejsca, a wiasciwie przegrat/a Pan/Pani?

Nigdy Tak, rzadziej niz w potowie przypadkow, gdy przegratem/am Tak, w wiekszosci przypadkow

Czy uwaza Pan/Pani, ze robienie zaktadow lub granie na pienigdze byto kiedykolwiek Pana/Pani problemem?

Nie Tak Tak, w przeszto$ci miatem problemy, ale nie obecnie

Czy kiedykolwiek grat/a Pan/Pani wiecej lub dtuzej, niz miat/a Pan/Pani wczes$niej zamiar?

Tak Nie


https://mentaal.org/pl/send/sogs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Czy ludzie krytykowali Pana/Pani udziat w grach hazardowych lub mowili Panu/Pani, ze ma Pan/Pani problem z

graniem bez wzgledu na to, czy uwaza Pan/Pani, ze mieli racje czy nie?

Tak Nie

Obliczanie wynikéw i interpretacja

Kazda odpowiedz twierdzaca na okreslone pytania wskazuje na obecnos¢ problemowych zachowan hazardowych i daje
jeden punkt. Wynik 5 lub wyzszy sugeruje problem hazardu patologicznego. Nizsze wyniki moga wskazywac na ryzyko lub

mniej nasilony problem z hazardem.



