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Inwentarz samooceny Coopersmitha (SEl)

Inwentarz samooceny Coopersmitha to narzedzie oceny psychologiczne;j
stuzace do pomiaru poziomu samooceny. Jest przeznaczony dla roznych
populacji i pomaga klinicystom lepiej zrozumie¢, jak dana osoba postrzega
wiasng wartosc. To kwestionariusz samoopisowy, ktory osoba badana moze

wypetni¢ samodzielnie.

Liczba pytan 58 pytan

Szacowany czas 20 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Coopersmith Self-Esteem Inventory
Grupa docelowa Dzieci i dorosli

Autorzy Stanley Coopersmith (1984)
Kategoria Samoocena

Obliczanie wynikdw i interpretacja

Odpowiedzi punktuje sie tak, aby uzyska¢ ogolny wynik samooceny. Kazda pozytywna odpowiedz podwyzsza wynik

samooceny.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzystac z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mie¢ wazng licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.

Przejdz na strone wydawcy


https://mentaal.org/pl/send/sei?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.mindgarden.com/85-coopersmith-self-esteem-inventory

