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Skala niepełnosprawności Sheehana
(SDS)
Skala niepełnosprawności Sheehana (SDS) to narzędzie samoopisowe

przeznaczone do pomiaru upośledzenia funkcjonowania w obszarach pracy lub

nauki, życia społecznego i życia rodzinnego, spowodowanego zaburzeniem

psychicznym, zwłaszcza zaburzeniami lękowymi i depresyjnymi. Pozwala szybko

ocenić wpływ objawów na codzienne funkcjonowanie pacjenta.

Liczba pytań 3 pytania

Szacowany czas 2 minuty

Język Polski

Nazwa oryginalna Sheehan Disability Scale

Grupa docelowa Dorośli

Autorzy David V. Sheehan (1983)

Kategoria Ogólne

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyślij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org

Obliczanie wyników i interpretacja

Każdy obszar (praca/nauka, życie społeczne, życie rodzinne) jest oceniany na wizualnej skali analogowej od 0 (brak

zakłóceń) do 10 (skrajne zakłócenie). Wynik ogólny oblicza się, sumując trzy wyniki cząstkowe, maksymalnie do 30.

Wyższy wynik ogólny wskazuje na poważniejsze upośledzenie funkcjonowania.

Korzystanie

To narzędzie nie jest dostępne na platformie Mentaal. Aby korzystać z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mieć ważną licencję. Zachęcamy do wysłania go bezpośrednio ze strony wydawcy.

SDS

https://mentaal.org/pl/send/sds-disability?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pl/send/sds-disability?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jesteś psychologiem?
Mentaal dostarcza ci wartościowych informacji, które pomagają wspierać twoich

pacjentów.

Standaryzowane testy

Automatyczne obliczanie wyników

Wyniki przesyłane e-mailem

Wypróbuj za darmo Zobacz wszystkie kwestionariusze

“Rzetelna i trafna ocena, dzięki której lepiej rozumiem stan psychiczny moich pacjentów”

Benjamin G. - Psycholog pracy
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