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Kwestionariusz przesiewowy zaburzen
lekowych u dzieci (SCARED)

SCARED to kwestionariusz wypetniany przez rodzica, stuzacy do przesiewowe;j
oceny objawow lekowych u dziecka lub nastolatka. Rodzic ocenia zachowanie
dziecka w ciggu ostatnich 3 miesiecy, co pozwala wskazac rozne zaburzenia

lekowe: zaburzenie paniczne, lek uogoélniony, lek separacyjny, fobie spoteczna

oraz odmowe chodzenia do szkoty na tle lekowym.

Liczba pytan 41 pytan

Szacowany czas 10 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Screen for Child Anxiety Related Emotional Disorders

Grupa docelowa Dzieci i mtodziez (9—18 lat)

Autorzy Birmaher B., Khetarpal S., Cully M., Brent D., McKenzie S. (1997)
Kategoria Lek, Dziecinstwo

Podglad 41 pytan

Kiedy moje dziecko sie boi, ma trudnosci z oddychaniem.

Nieprawda lub prawie nigdy Czesciowo prawda lub czasami Zdecydowanie prawda lub czesto

Moje dziecko miewa bdle glowy w szkole.

Nieprawda lub prawie nigdy Czesciowo prawda lub czasami Zdecydowanie prawda lub czesto

Moje dziecko nie lubi przebywaé¢ wsrod osob, ktorych dobrze nie zna.

Nieprawda lub prawie nigdy Czesciowo prawda lub czasami Zdecydowanie prawda lub czesto

Moje dziecko sie boi, gdy $pi poza domem.

Nieprawda lub prawie nigdy Czesciowo prawda lub czasami Zdecydowanie prawda lub czesto


https://mentaal.org/pl/send/scared?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Moje dziecko martwi sie, ze inni go nie lubia.

Nieprawda lub prawie nigdy Czesciowo prawda lub czasami Zdecydowanie prawda lub czesto

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda pozycje ocenia sie na 3-stopniowej skali typu Likerta: O (nieprawda lub prawie nigdy prawda), 1 (tfroche lub czasami
prawda) i 2 (zdecydowanie lub czesto prawda). Suma punktéw daje wynik catkowity (0—82) oraz pieé wynikéw w
podskalach odpowiadajgcych ocenianym wymiarom klinicznym.

Wynik catkowity

e = 25: mozliwa obecnos¢ zaburzenia lekowego

¢ = 30: bardziej swoiste wskazanie na zaburzenie lekowe

Podskale i kliniczne punkty odciecia

e Zaburzenie paniczne / objawy somatyczne (13 pozycji): punkt odciecia = 7
» Lek uogdlniony (9 pozycji): punkt odciecia = 9

» Lek separacyjny (8 pozycji): punkt odciecia = 5

» Fobia spoteczna (7 pozycji): punkt odciecia = 8

» Odmowa chodzenia do szkoly na tle lekowym (4 pozycje): punkt odciecia = 3

Wynik w podskali przekraczajacy punkt odciecia wskazuje na odpowiadajgce mu zaburzenie. Punkty odciecia maja

charakter orientacyjny i nie zastepuja oceny klinicznej: stuza ukierunkowaniu wywiadu i procesu diagnostycznego.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzystac z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz
mie¢ wazng licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.



