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Codzienna skala oceny leku
separacyjnego (SADRS)

SADRS to kroétkie narzedzie do codziennego monitorowania leku separacyjnego u
dzieci i mtodziezy. Ma na celu ilosciowg ocene, dzien po dniu, nasilenia
przejawow leku zwigzanych z oddaleniem od figur przywigzania oraz ich wptywu
w typowych sytuacjach, takich jak szkota, pora snu, pozostawanie w samotnosci
czy nieoczekiwane rozstania. W praktyce klinicznej jest przydatne gtownie do
monitorowania objawow, identyfikacji czynnikow wyzwalajacych, oceny
odpowiedzi na leczenie i obiektywnego dokumentowania postepow miedzy
sesjami, zwtaszcza w terapii poznawczo-behawioralnej. Nalezy je traktowac
przede wszystkim jako skale codziennego monitorowania nasilenia objawdw, a

nie jako samodzielne narzedzie diagnostyczne.

8 pytan

5 minut

Polski

Separation Anxiety Daily Rating Scale
Dzieci, mtodziez

Andrew R. Eisen, Wendy K. Silverman (1995)

Dziecinstwo

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty ofrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda pozycja jest oceniana wedtug nasilenia lub czestosci objawu zaobserwowanego w ciggu dnia. Wynik ogolny

uzyskuje sie, sumujgc pozycje lub obliczajac srednia, gdy monitorowanie prowadzi sie przez kilka dni. Wyzszy wynik

wskazuje na bardziej nasilony lek separacyjny. Interpretacja opiera sie gtéwnie na zmianach u danej osoby w czasie i na

spadku wynikow w trakcie leczenia, a nie na uniwersalnych diagnostycznych punktach odciecia.


https://mentaal.org/pl/send/sadrs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pl/send/sadrs?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspiera¢ twoich

pacjentéw.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwesTionariusze>

“Rzetelna i trafna ocena, dzieki ktdrej lepiej rozumiem stan psychiczny moich pacjentow”
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