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Kwestionariusz obaw paranoidalnych
(PWQ)
PWQ to krótki, 5-pozycyjny kwestionariusz samoopisowy mierzący w odniesieniu

do ostatniego miesiąca nasilenie obaw skupionych wokół przekonania, że inni

ludzie starają się zdenerwować osobę badaną, zagrozić jej lub ją skrzywdzić.

Opracowany na potrzeby praktyki klinicznej i badań, jest szczególnie przydatny u

dorosłych z klinicznie istotną paranoją, ideami prześladowczymi lub psychozą

nieafektywną, zwłaszcza w badaniach przesiewowych, monitorowaniu zmian

objawów i ocenie efektów interwencji psychologicznej.

Liczba pytań 5 pytań

Szacowany czas 2 minuty

Język Polski

Nazwa oryginalna Paranoia Worries Questionnaire

Grupa docelowa Dorośli

Autorzy Daniel Freeman, Jessica C. Bird, Bao S. Loe, David Kingdon, Helen Startup, David M.

Clark, Anke Ehlers, Emma Černis, Gail Wingham, Nicole Evans, Rachel Lister, Katherine

Pugh, Jacinta Cordwell, Graham Dunn (2019)

Kategoria Zaburzenia osobowości

Podgląd 5 pytań

W ciągu ostatniego miesiąca:

Martwiłem(-am) się, że ktoś próbuje mnie skrzywdzić

Wcale Rzadko Czasami Często Cały czas

W ciągu ostatniego miesiąca:

Wszystko, co się działo, nasuwało mi myśli o ludziach, którzy próbują wyprowadzić mnie z równowagi

Wcale Rzadko Czasami Często Cały czas

PWQ

https://mentaal.org/pl/send/pwq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


W ciągu ostatniego miesiąca:

Trudno mi było uwolnić głowę od podejrzeń

Wcale Rzadko Czasami Często Cały czas

W ciągu ostatniego miesiąca:

Bardzo trudno było mi zapanować nad obawami, że ktoś próbuje mnie skrzywdzić

Wcale Rzadko Czasami Często Cały czas

W ciągu ostatniego miesiąca:

Myślenie o możliwych atakach na mnie wywoływało u mnie stres

Wcale Rzadko Czasami Często Cały czas

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyślij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org

Obliczanie wyników i interpretacja

Każdą pozycję ocenia się od 0 do 4 według częstotliwości w ostatnim miesiącu. Zsumuj 5 pozycji, aby uzyskać wynik

ogólny od 0 do 20. Im wyższy wynik, tym silniejsze obawy paranoidalne. Wynik ogólny równy 5 lub wyższy wskazuje na

wysoki poziom obaw związanych z lękiem, że inni zamierzają wyrządzić krzywdę. Interpretację należy włączyć w

całościową ocenę kliniczną.

https://mentaal.org/pl/send/pwq?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jesteś psychologiem?
Mentaal dostarcza ci wartościowych informacji, które pomagają wspierać twoich

pacjentów.

Standaryzowane testy

Automatyczne obliczanie wyników

Wyniki przesyłane e-mailem

Wypróbuj za darmo Zobacz wszystkie kwestionariusze

“Mentaal naprawdę uprościł moją praktykę online dzięki automatycznemu obliczaniu wyników i sprawnemu

wysyłaniu kwestionariuszy.”

Basile R. - Psycholog kliniczny
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