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Kwestionariusz objawów
prodromalnych (PQ-16)
PQ-16 to narzędzie przesiewowe służące do identyfikacji objawów

prodromalnych, czyli możliwych wczesnych sygnałów ostrzegawczych zaburzeń

psychotycznych. Służy do wczesnego wykrywania, aby można było rozpocząć

wczesną interwencję.

Liczba pytań 16 pytań

Szacowany czas 10 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Prodromal Questionnaire, Brief Version

Grupa docelowa Młodzież i dorośli

Autorzy Ising, Stephanie, Lincoln, Tania, Schütz, Coral (2012)

Podgląd 16 pytań

Nie interesują mnie rzeczy, które kiedyś sprawiały mi przyjemność.

Jeśli prawda, proszę ocenić odczuwany dyskomfort: brak (0), niewielki (1), umiarkowany (2), silny (3).

Prawda Fałsz

Często mam wrażenie, że przeżywam wydarzenia dokładnie tak, jak już kiedyś się wydarzyły (déjà vu).

Jeśli prawda, proszę ocenić odczuwany dyskomfort: brak (0), niewielki (1), umiarkowany (2), silny (3).

Prawda Fałsz

Czasami czuję zapachy lub smaki, których inni ludzie nie czują.

Jeśli prawda, proszę ocenić odczuwany dyskomfort: brak (0), niewielki (1), umiarkowany (2), silny (3).

Prawda Fałsz

PQ-16

https://mentaal.org/pl/send/pq-16?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Często słyszę w uszach nietypowe dźwięki, takie jak stukanie, klikanie, syczenie, klaskanie lub dzwonienie.

Jeśli prawda, proszę ocenić odczuwany dyskomfort: brak (0), niewielki (1), umiarkowany (2), silny (3).

Prawda Fałsz

Zdarzało mi się mieć wątpliwości, czy jakieś moje doświadczenie było rzeczywiste, czy wyobrażone.

Jeśli prawda, proszę ocenić odczuwany dyskomfort: brak (0), niewielki (1), umiarkowany (2), silny (3).

Prawda Fałsz

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyślij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org

Obliczanie wyników i interpretacja

Każda pozycja jest oceniana na skali dwuwartościowej (prawda/fałsz). Wynik całkowity oblicza się, sumując wszystkie

odpowiedzi „Prawda”; wysokie wyniki sugerują zwiększone prawdopodobieństwo prodromu psychozy i wymagają

pogłębionej oceny klinicznej.

Jesteś psychologiem?
Mentaal dostarcza ci wartościowych informacji, które pomagają wspierać twoich

pacjentów.

Standaryzowane testy

Automatyczne obliczanie wyników

Wyniki przesyłane e-mailem

Wypróbuj za darmo Zobacz wszystkie kwestionariusze

“Rzetelna i trafna ocena, dzięki której lepiej rozumiem stan psychiczny moich pacjentów”

Benjamin G. - Psycholog pracy
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