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Inwentarz oceny osobowosci (PAI)

PAl to kliniczny inwentarz osobowosci i psychopatologii dla dorostych. To
narzedzie samoopisowe pozwala w uporzadkowany sposob zbada¢ objawy
emocjonalne, poznawcze i behawioralne, funkcjonowanie interpersonalne,
niektére kliniczne czynniki ryzyka oraz zmienne istotne dla leczenia. Jest
szeroko stosowane w psychologii klinicznej, opiniowaniu sgdowym i w
badaniach, w celach przesiewowych, wspierania diagnozy, formutowania
hipotez klinicznych i ukierunkowania leczenia. Skale trafnosci pozwalaja
ponadto oceni¢ spdjnos¢ odpowiedzi i zidentyfikowac zbyt korzystna, zbyt

niekorzystng lub niewiarygodna autoprezentacje.

344 pytania

50 minut

Polski

Personality Assessment Inventory
Dorosli

Leslie C. Morey (1991)

Ogodlne

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda pozycje ocenia sie na 4 poziomach odpowiedzi, zwykle punktowanych od O do 3. Wyniki surowe sumuje sie w

obrebie skal, a nastepnie przelicza na wyniki T na podstawie norm dla dorostych. Interpretacje rozpoczyna sie od skal

trafnosci, aby oceni¢ spojnose, rzadkie odpowiedzi oraz ewentualng tendencje do minimalizowania lub wyolbrzymiania

trudnosci. Jesli protokot nadaje sie do interpretacji, analiza obejmuje nastepnie 11 skal klinicznych, 5 skal dotyczacych

leczenia, 2 skale interpersonalne, podskale i pozycje krytyczne. Wysokie wyniki T wskazujg na wieksze

prawdopodobienstwo klinicznie istotnych trudnosci; szczegdlng uwage zwraca sie na wyrazne podwyzszenia, czesto od

okoto 70 wzwyz, w zaleznosci od skali i kontekstu.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzystac¢ z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mie¢ wazna licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.


https://mentaal.org/pl/send/pai?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

