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Narzedzie oceny ryzyka zwigzanego z
opioidami (ORT)

Narzedzie oceny ryzyka zwigzanego z opioidami (ORT) to kwestionariusz
oceniajacy ryzyko rozwoju problemowego uzywania opioidow lub uzaleznienia
od nich u pacjentow, u ktérych rozwaza sie takie leczenie przewlektego bolu
nienowotworowego. Pomaga klinicystom przewidywac¢ zachowania ryzykowne

zwigzane z opioidami na podstawie czynnikéw indywidualnych.

10 pytan

5 minut

Polski

Opioid Risk Tool

Dorosli z bolem przewlektym
Lynn R. Webster (2005)

Uzaleznienia

Naduzywanie substancji w wywiadzie rodzinnym: alkohol

Tak Nie

Naduzywanie substancji w wywiadzie rodzinnym: nielegalne narkotyki

Tak Nie

Naduzywanie substancji w wywiadzie rodzinnym: leki na recepte

Tak Nie

Naduzywanie substancji w wywiadzie osobistym: alkohol

Tak Nie


https://mentaal.org/pl/send/ort?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Naduzywanie substancji w wywiadzie osobistym: nielegalne narkotyki

Tak Nie

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Odpowiedzi sumuije sie wedtug ustalonego systemu punktacji dla kazdego czynnika ryzyka (wywiad rodzinny, historia
osobista, wiek, pte¢ itd.). Wynik koncowy interpretuje sie na trzech poziomach: niskie, umiarkowane lub wysokie ryzyko
niewtasciwego uzywania opioidéw. W zaleznosci od uzyskanego wyniku proponuje sie okreslone zalecenia dotyczace

monitorowania lub wsparcia.



