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Narzędzie oceny ryzyka związanego z
opioidami (ORT)
Narzędzie oceny ryzyka związanego z opioidami (ORT) to kwestionariusz

oceniający ryzyko rozwoju problemowego używania opioidów lub uzależnienia

od nich u pacjentów, u których rozważa się takie leczenie przewlekłego bólu

nienowotworowego. Pomaga klinicystom przewidywać zachowania ryzykowne

związane z opioidami na podstawie czynników indywidualnych.
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Nadużywanie substancji w wywiadzie rodzinnym: alkohol

Tak Nie

Nadużywanie substancji w wywiadzie rodzinnym: nielegalne narkotyki

Tak Nie

Nadużywanie substancji w wywiadzie rodzinnym: leki na receptę

Tak Nie

Nadużywanie substancji w wywiadzie osobistym: alkohol

Tak Nie

ORT

https://mentaal.org/pl/send/ort?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Nadużywanie substancji w wywiadzie osobistym: nielegalne narkotyki

Tak Nie

Obliczanie wyników i interpretacja

Odpowiedzi sumuje się według ustalonego systemu punktacji dla każdego czynnika ryzyka (wywiad rodzinny, historia

osobista, wiek, płeć itd.). Wynik końcowy interpretuje się na trzech poziomach: niskie, umiarkowane lub wysokie ryzyko

niewłaściwego używania opioidów. W zależności od uzyskanego wyniku proponuje się określone zalecenia dotyczące

monitorowania lub wsparcia.


