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Inwentarz obsesyjno-kompulsyjny
(OCI-R)

OCI-R to kwestionariusz samoopisowy stuzacy do wykrywania objawdw
obsesyjnych i kompulsyjnych oraz pomiaru ich nasilenia. Obejmuije kilka podskal
odpowiadajgcych wymiarom czesto obserwowanym w zaburzeniu obsesyjno-

kompulsyjnym (OCD), takim jak mycie, sprawdzanie, porzadkowanie, obsesje,

OCI-R ruminacje i gromadzenie.

Liczba pytan 18 pytan

Szacowany czas 10 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Obsessive-Compulsive Inventory

Grupa docelowa Dorosli

Autorzy Foa, E.B., Huppert, J.D., Leiberg, S., Langner, R., Kichic, R., Hajcak, G., Salkovskis, P.M.
(2002)

Kategoria OCD

Podglad 18 pytan

Jak bardzo to doswiadczenie niepokoito Pana/Panig lub przeszkadzato Panu/Pani w ciagu ostatniego miesigca?

Nagromadzitem(-am) tak wiele rzeczy, ze zawadzaja.

Weale Troche Umiarkowanie Bardzo Skrajnie

Jak bardzo to doswiadczenie niepokoito Pana/Panig lub przeszkadzato Panu/Pani w ciggu ostatniego miesigca?

Sprawdzam rézne rzeczy czesciej, niz to konieczne.

Wecale Troche Umiarkowanie Bardzo Skrajnie

Jak bardzo to doswiadczenie niepokoito Pana/Panig lub przeszkadzato Panu/Pani w ciggu ostatniego miesigca?

Denerwuije sie, jesli przedmioty nie sg odpowiednio utozone.

Wecale Troche Umiarkowanie Bardzo Skrajnie


https://mentaal.org/pl/send/oci-r?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Jak bardzo to doswiadczenie niepokoito Pana/Panig lub przeszkadzato Panu/Pani w ciggu ostatniego miesigca?

Czuje przymus liczenia, kiedy cos robie.

Wecale Troche Umiarkowanie Bardzo Skrajnie

Jak bardzo to doswiadczenie niepokoito Pana/Panig lub przeszkadzato Panu/Pani w ciggu ostatniego miesigca?

Trudno mi dotkng¢ przedmiotu, gdy wiem, ze dotykaty go obce osoby lub pewni ludzie.

Wecale Troche Umiarkowanie Bardzo Skrajnie

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyslij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org »

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazdg pozycje punktuje sie od O do 4 (O = wcale, 4 = skrajnie). Suma punktow daje ogolny wynik nasilenia; mozna tez
obliczy¢ wynik w kazdej podskali. Wynik catkowity rowny 21 lub wyzszy sugeruje prawdopodobng obecnosc¢ klinicznie
istotnego OCD.

Jestes psychologiem?

Mentaal dostarcza ci wartosciowych informacji, ktére pomagaja wspierac twoich
pacjentéw.

Standaryzowane testy
Automatyczne obliczanie wynikow

Wyniki przesytane e-mailem

Wyprébuj za darmo <Zobacz wszystkie kwesTionariusze>

“Korzystam z Mentaal od 2 miesiecy i to narzedzie zrewolucjonizowato moje podejécie do pracy z pacjentami, a
takze maoj grafik!”
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