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Inwentarz osobowości narcystycznej (NPI)
Inwentarz osobowości narcystycznej (NPI) to kwestionariusz samoopisowy

służący do pomiaru nieklinicznych cech narcystycznych, głównie w populacji

ogólnej i w badaniach z zakresu psychologii osobowości. Bada różne wymiary

narcyzmu, takie jak poczucie wyższości, potrzeba podziwu, autorytet,

ekshibicjonizm, eksploatowanie innych, próżność, roszczeniowość i

samowystarczalność.

Liczba pytań 40 pytań

Szacowany czas 10 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Narcissistic Personality Inventory

Grupa docelowa Dorośli

Autorzy Robert Raskin, Calvin S. Hall, Howard Terry (1979)

Podgląd 40 pytań

Które zdanie lepiej Pana/Panią opisuje?

Mam wrodzony talent do wywierania wpływu na ludzi. Nie jestem dobry(-a) w wywieraniu wpływu na ludzi.

Które zdanie lepiej Pana/Panią opisuje?

Skromność do mnie nie pasuje. W gruncie rzeczy jestem osobą skromną.

Które zdanie lepiej Pana/Panią opisuje?

Zrobię prawie wszystko, jeśli ktoś rzuci mi wyzwanie. Jestem raczej ostrożną osobą.

Które zdanie lepiej Pana/Panią opisuje?

Kiedy ludzie mnie chwalą, czasem czuję się zakłopotany(-a). Wiem, że jestem dobry(-a), bo wszyscy mi to powtarzają.

Które zdanie lepiej Pana/Panią opisuje?

Myśl o rządzeniu światem bardzo mnie przeraża. Gdybym to ja rządził(a) światem, byłby on lepszym miejscem.

NPI

https://mentaal.org/pl/send/npi?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Obliczanie wyników i interpretacja

Najczęściej stosowana wersja, NPI-40, obejmuje 40 pozycji z wymuszonym wyborem spośród dwóch opcji. Tylko jedna

odpowiedź w każdej pozycji odpowiada biegunowi narcystycznemu i otrzymuje 1 punkt; druga otrzymuje 0 punktów.

Wynik ogólny mieści się w zakresie od 0 do 40; wyższy wynik wskazuje na silniejsze cechy narcystyczne. W niektórych

zastosowaniach oblicza się też wyniki w podskalach dotyczących takich wymiarów jak autorytet, samowystarczalność,

poczucie wyższości, ekshibicjonizm, eksploatowanie innych, próżność i roszczeniowość. Interpretacja powinna być

ostrożna, odnosić się do dostępnych norm i uwzględniać kontekst kliniczny, ponieważ NPI nie pozwala samodzielnie

postawić rozpoznania.


