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Inwentarz obsesyjno-kompulsyjny
Maudsley (MOCI)

Inwentarz obsesyjno-kompulsyjny Maudsley (MOCI) to kwestionariusz
samoopisowy stuzacy do pomiaru obecnosci i nasilenia objawow obsesyjnych
i kompulsyjnych typowych dla zaburzenia obsesyjno-kompulsyjnego (OCD).
Obejmuje podskale dotyczace gtownych aspektow OCD, takich jak

sprawdzanie, mycie i sprzatanie, porzadkowanie oraz watpliwosci.

30 pytan

10 minut

Polski

Maudsley Obsessive-Compulsive Inventory
Dorosli

H. J. Hodgson, I. Marks (1977)

OCD

Unikam korzystania z telefonoéw publicznych z powodu mozliwego zanieczyszczenia.

Prawda Fatsz

Czesto miewam nieprzyjemne mysli i trudno mi sie ich pozbyc¢.

Prawda Fatsz

Bardziej niz wiekszos¢ ludzi przejmuje sie uczciwoscia.

Prawda Fatsz

Czesto sie spozniam, bo nie jestem w stanie zdgzy¢ ze wszystkim na czas.

Prawda Fatsz


https://mentaal.org/pl/send/moci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf

Nie martwie sie nadmiernie zanieczyszczeniem, kiedy dotkne zwierzecia.

Prawda Fatsz

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Na kazdg pozycje odpowiada sie ,Prawda” lub ,Fatsz”. Wynik catkowity to suma odpowiedzi wskazujgcych na objawy
OCD. Wysokie wyniki sugerujg bardziej nasilone objawy. Okreslone punkty odciecia pozwalajg odrozni¢ zaburzenia
kliniczne od wynikéw populaciji ogdlne;.



