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Inwentarz obsesyjno-kompulsyjny
Maudsley (MOCI)
Inwentarz obsesyjno-kompulsyjny Maudsley (MOCI) to kwestionariusz

samoopisowy służący do pomiaru obecności i nasilenia objawów obsesyjnych

i kompulsyjnych typowych dla zaburzenia obsesyjno-kompulsyjnego (OCD).

Obejmuje podskale dotyczące głównych aspektów OCD, takich jak

sprawdzanie, mycie i sprzątanie, porządkowanie oraz wątpliwości.

Liczba pytań 30 pytań

Szacowany czas 10 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Maudsley Obsessive-Compulsive Inventory

Grupa docelowa Dorośli

Autorzy H. J. Hodgson, I. Marks (1977)

Kategoria OCD

Podgląd 30 pytań

Unikam korzystania z telefonów publicznych z powodu możliwego zanieczyszczenia.

Prawda Fałsz

Często miewam nieprzyjemne myśli i trudno mi się ich pozbyć.

Prawda Fałsz

Bardziej niż większość ludzi przejmuję się uczciwością.

Prawda Fałsz

Często się spóźniam, bo nie jestem w stanie zdążyć ze wszystkim na czas.

Prawda Fałsz

MOCI

https://mentaal.org/pl/send/moci?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Nie martwię się nadmiernie zanieczyszczeniem, kiedy dotknę zwierzęcia.

Prawda Fałsz

Obliczanie wyników i interpretacja

Na każdą pozycję odpowiada się „Prawda” lub „Fałsz”. Wynik całkowity to suma odpowiedzi wskazujących na objawy

OCD. Wysokie wyniki sugerują bardziej nasilone objawy. Określone punkty odcięcia pozwalają odróżnić zaburzenia

kliniczne od wyników populacji ogólnej.


