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Mini międzynarodowy wywiad
neuropsychiatryczny (MINI)
MINI to ustrukturyzowany wywiad diagnostyczny służący do rozpoznawania

głównych zaburzeń psychicznych według kryteriów DSM-IV i ICD-10. Jest

szeroko stosowany w praktyce klinicznej i w badaniach naukowych ze względu

na rzetelność i szybkość.

Liczba pytań 120 pytań

Szacowany czas 30 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Mini International Neuropsychiatric Interview

Grupa docelowa Dorośli i młodzież

Autorzy D. Sheehan, J. Janavs, R. Baker, K.H. Sheehan, E. Knapp, M. Sheehan (1990)

Kategoria Ogólne

Podgląd 120 pytań

Czy przez dwa tygodnie odczuwał(a) Pan/Pani smutek, pustkę lub beznadzieję przez większą część dnia, prawie

codziennie?

Czy w ciągu ostatniego miesiąca miał(a) Pan/Pani jakiś wypadek?

Obejmuje to przypadkowe przyjęcie zbyt dużej dawki leków.

Czy kiedykolwiek był taki okres, w którym czuł(a) się Pan/Pani w „euforii” albo miał(a) tyle energii, że przysporzyło

to Panu/Pani kłopotów?

Czy więcej niż jeden raz miał(a) Pan/Pani nagłe napady paniki lub złego samopoczucia, podczas których nagle

odczuwał(a) Pan/Pani lęk, silny strach, dyskomfort lub niepokój, nawet w sytuacjach, w których większość ludzi by

tak nie reagowała?

MINI

https://mentaal.org/pl/send/mini?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Czy odczuwa Pan/Pani lęk lub niepokój w miejscach (lub sytuacjach), w których uzyskanie pomocy mogłoby być

trudne albo z których trudno byłoby się wydostać, gdyby wystąpił atak paniki lub krępujące objawy?

Na przykład: przebywanie w tłumie lub stanie w kolejce, przebywanie na otwartej przestrzeni lub przechodzenie przez most, przebywanie w

zamkniętym pomieszczeniu, przebywanie w pojedynkę poza domem lub w domu, podróżowanie autobusem, pociągiem, samochodem lub

komunikacją miejską.

Obliczanie wyników i interpretacja

Każdy moduł MINI odpowiada konkretnej diagnozie. Odpowiedzi na pytania pozwalają ustalić, czy spełnione są kryteria

danej diagnozy według DSM-IV i ICD-10. Specjalista wykorzystuje odpowiedzi do oceny i potwierdzenia możliwych

diagnoz.

Korzystanie

To narzędzie nie jest dostępne na platformie Mentaal. Aby korzystać z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mieć ważną licencję. Zachęcamy do wysłania go bezpośrednio ze strony wydawcy.

Przejdź na stronę wydawcy
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