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Kwestionariusz zaburzeń nastroju,
wersja dla młodzieży (MDQ-A)
MDQ-A to samoopisowe narzędzie przesiewowe przeznaczone do wykrywania

objawów zaburzenia afektywnego dwubiegunowego u młodzieży. Pomaga

zidentyfikować epizody maniakalne i hipomaniakalne oraz współwystępowanie

objawów, co ułatwia wczesne rozpoznawanie zaburzeń nastroju w tej grupie.

Liczba pytań 13 pytań

Szacowany czas 5 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Mood Disorder Questionnaire - Adolescent Version

Grupa docelowa Młodzież

Autorzy Robert M.A. Hirschfeld, Michael B. Keller, Susan L. Bell, Mark A. Keck, Paul E. Frye (2007)

Przeprowadzaj swoje kwestionariusze online

Wyślij pacjentowi link: odpowiada na telefonie lub komputerze, a ty otrzymujesz obliczone wyniki e-mailem.

Zobacz kwestionariusz na mentaal.org

Obliczanie wyników i interpretacja

MDQ-A obejmuje 13 pytań dotyczących objawów maniakalnych i hipomaniakalnych, po których następują pytania o to,

czy objawy te występowały w tym samym czasie, oraz o ich wpływ na funkcjonowanie. Wynik przesiewowy jest zwykle

dodatni, jeśli co najmniej 7 odpowiedzi jest twierdzących, zgłoszono współwystępowanie objawów oraz umiarkowany lub

znaczny wpływ na codzienne życie. Jest to narzędzie przesiewowe, a nie diagnostyczne.

MDQ-A

https://mentaal.org/pl/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://mentaal.org/pl/send/mdq-a?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Jesteś psychologiem?
Mentaal dostarcza ci wartościowych informacji, które pomagają wspierać twoich

pacjentów.

Standaryzowane testy

Automatyczne obliczanie wyników

Wyniki przesyłane e-mailem

Wypróbuj za darmo Zobacz wszystkie kwestionariusze

“Na początku byłam sceptyczna, a dziś nie potrafię się już obejść bez tego narzędzia w swojej praktyce.”

Elodie C. - Psycholog CBT
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