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Wskaznik typéw Myers-Briggs (MBTI)

MBTI to samoopisowy kwestionariusz typow osobowosci oparty na czterech
wymiarach preferencji psychologicznych: Ekstrawersja lub Introwersja,
Poznanie zmystowe lub Intuicja, Myslenie lub Odczuwanie, Osadzanie lub
Obserwacja. Wersja obecnie rozpowszechniana w kontekscie
miedzynarodowym i francuskojezycznym to MBTI Global Step I. Narzedzie
stosuje sie gtéwnie w doradztwie, poradnictwie zawodowym, coachingu, pracy

nad dynamikg zespotu i rozwoju zawodowym, aby pomdc okresli¢ typ sposrod

16 profili i omowi¢ zwykly sposéb postrzegania, podejmowania decyzji i

organizowania sie danej osoby.

Liczba pytan 92 pytania

Szacowany czas 20 minut

Jezyk Polski

Nazwa oryginalna Myers-Briggs Type Indicator

Grupa docelowa Mtodziez i dorosli

Autorzy Katharine Cook Briggs, Isabel Briggs Myers (1943)
Kategoria Ogodlne

Obliczanie wynikoéw i interpretacja

Kazda odpowiedz wnosi wktad do jednej z czterech par preferenciji. W wersji Global dla kazdej dychotomii ustala sie
deklarowang preferencje wraz ze wskaznikiem prawdopodobieristwa wyrazonym w procentach, ktory szacuje
prawdopodobienstwo uzyskania tej samej preferencji w kolejnym badaniu. Potaczenie czterech preferencji daje
czteroliterowy deklarowany typ sposrod 16. Interpretacja powinna pozosta¢ opisowa, w miare mozliwosci zostac
potwierdzona w rozmowie przez ustalenie typu najlepiej pasujacego do doswiadczen osoby badanej i nie powinna by¢

odczytywana jako wynik nasilenia, normalnosci czy kompetencji.

Korzystanie

To narzedzie nie jest dostepne na platformie Mentaal. Aby korzystac z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mie¢ wazng licencje. Zachecamy do wystania go bezposrednio ze strony wydawcy.

Przejdz na strone wydawcy


https://mentaal.org/pl/send/mbti?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf
https://www.themyersbriggs.com/en-us/explore-solutions/mbti

