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Zmodyfikowana lista kontrolna autyzmu u
małych dzieci (M-CHAT)
M-CHAT-R/F to narzędzie do wczesnego badania przesiewowego w kierunku

autyzmu, służące do identyfikacji małych dzieci ze zwiększonym ryzykiem

zaburzeń ze spektrum autyzmu (ASD). Składa się z kwestionariusza

wypełnianego przez rodziców oraz, w przypadkach podwyższonego ryzyka,

wywiadu uzupełniającego, który zwiększa trafność badania przesiewowego.

Liczba pytań 20 pytań

Szacowany czas 10 minut

Język Polski

Nazwa oryginalna Checklist for Autism in Toddlers

Grupa docelowa Dzieci (16–30 miesięcy)

Autorzy Diana L. Robins, Deborah Fein, Marianne Barton (2014)

Kategoria Rodzicielstwo, Spektrum autyzmu

Podgląd 20 pytań

Jeśli wskaże Pan/Pani jakiś przedmiot znajdujący się w pomieszczeniu, to czy Pana/Pani dziecko na niego spojrzy?

(NA PRZYKŁAD: jeśli wskaże Pan/Pani zabawkę albo zwierzę, to czy Pana/Pani dziecko spojrzy na tę zabawkę lub

zwierzę?)

Tak Nie

Czy kiedykolwiek pomyślał/a Pan/Pani, że Pana/Pani dziecko może być głuche?

Tak Nie

Czy Pana/Pani dziecko bawi się w udawanie albo w zabawy na niby? (NA PRZYKŁAD: udaje, że pije z pustego

kubka, udaje, że rozmawia przez telefon albo udaje, że karmi lalkę czy pluszowego misia?)

Tak Nie

M-CHAT

https://mentaal.org/pl/send/m-chat?utm_source=questionnaire-pdf&utm_medium=pdf


Czy Pana/Pani dziecko lubi wdrapywać się na różne przedmioty? (NA PRZYKŁAD: na meble, na urządzenia

znajdujące się na placu zabaw lub na schody?)

Tak Nie

Czy Pana/Pani dziecko wykonuje dziwne ruchy palcami blisko oczu? (NA PRZYKŁAD: czy Pana/Pani dziecko

porusza palcami blisko oczu?)

Tak Nie

Obliczanie wyników i interpretacja

Na każde pytanie odpowiada się „tak” lub „nie”. Niektóre odpowiedzi wskazują na ryzyko autyzmu. Wynik całkowity równy

3 lub wyższy wymaga przeprowadzenia wywiadu uzupełniającego; jeśli po wywiadzie wynik pozostaje wysoki, zaleca się

pogłębioną diagnozę.

Korzystanie

To narzędzie nie jest dostępne na platformie Mentaal. Aby korzystać z tego kwestionariusza w swojej praktyce, musisz

mieć ważną licencję. Zachęcamy do wysłania go bezpośrednio ze strony wydawcy.


